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Fördermöglichkeiten Selbsthilfegruppen 
 
SHG aus dem Gesundheitsbereich (Indikationenliste b eachten, liegt als PDF vor) 
Antrag an Adresse / Ansprechpartner/in  Antragsfrist MaximaleAntragshöhe Bemerkungen 
Stadt Mannheim Förderrat, FB Gesundheit, 

Franziska Cussnick, 
Vergabeausschuss 
Selbsthilfegruppenförderung, 
68149 Mannheim 

31.3. und 30.9. 500 Euro Es können nur in begründeten 
Ausnahmefällen gesellige Aktivitäten 
(Weihnachtsfeier, Ausflüge), die zur 
Stärkung des 
Gruppenzusammengehörigkeitsgefühl 
dienen, beantragt werden; aber auch: 
laufende Kosten, Veranstaltungen u.ä. 

Stadt Heidelberg Stadt Heidelberg, Amt f. 
soziale Angelegenheiten, Herrn 
Wolfgang Reinhard, Postfach 
10 55 20;69045 Heidelberg 

30.6. Individuell (ca. 200 bis 
400) 

Med. und soz. Bereich 

Rhein-Neckar-Kreis Landratsamt Rhein-Neckar, 
Sozialdezernat; Herrn Bönisch; 
Kurfürstenanlage 38-40, 69115 
Heidelberg 

30.6. Laut Richtlinien max. 500 
Euro, in der Praxis max 
100 Euro 

Nur SHG, die bei Krankenkassen Anträge 
gestellt haben; Med. und soz. 
Indikationen;  

Gemeinschaftsfonds 
der gesetzlichen 
Krankenkassenkassen 
Rhein-Neckar-
Odenwald 

Anträge an und Beratung 
durch: 
Gesundheitstreffpunkt 
Mannheim, Alphornstr. 2a, 
68169 Mannheim, Tel. 0621/ 
33 9 18 18, Fax 33 63 2 61 
oder 
Heidelberger Selbsthilfe- und 
ProjekteBüro, Alte Eppelheimer 
Str. 38, 69115 Heidelberg, Tel. 
06221/ 18 42 90, Fax 16 13 31 

31.3., evtl. 2. 
Runde 30.9. 

1.000 Euro, bei großen 
Gruppen mit mehreren 
Gruppenangeboten oder 
mit sehr großem 
Einzugsbereich in 
begründeten Fällen auch 
mehr 

In erster Linie zur Abdeckung der 
laufenden Kosten der Selbsthilfegruppen 
gedacht (Raummiete, Büromaterial, 
Telefonkosten u.ä.) 

BKK Pfalz Wird im Herbst entschieden. 
Anträge dann an: 
Gesundheitstreffpunkt 
Mannheim, Alphornstr. 2a, 
68169 Mannheim 

Ggf. 31.10. 500 Euro Für Gruppen der Metropolregion Rhein-
Neckar 
Projektförderung! 
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Eine Projektförderung (über die Pauschalförderung h inaus) gesundheitsbezogener Selbsthilfegruppen (Ind ikationenliste beachten!) ist 
grundsätzlich bei allen Krankenkassen* möglich. 
Antragsformulare sind bei den Kassen und beim beim Gesundheitstreffpunkt erhältlich.  
 
Name der Kasse (Beispiele),  Ansprechpartner/in, An schrift 
AOK, Renate Janssen-Tavhelidse, Renzstr. 11, 68161 Mannheim, Tel. 0621 / 176-88 58, eMail: renate.janssen-tavhelidse@bw.aok.de 
Barmer, Marcel Kieschnick, Steubenstr. 71-74, 68163 Mannheim, 0185 / 00 31 1213, eMail: marcel.kieschnick@barmer.de 
BKK Freudenberg,  Werner Leib, Höhnerweg 2-4, 69469 Weinheim, Tel. 06201 / 80 36 20 
BKK Rhein-Neckar, Andreas Martin, Windeckstr. 90, 68163 Mannheim, Tel. 0621/ 82 94 980, eMail: AMartin@bkkrhein-neckar.de 
DAK, Michael Paplowski, Adenauerplatz 6, 69115 Heidelberg, Tel. 06221 / 52 1-3, eMail: michael.paplowski@dak.de 
IKK Mannheim, Dieter Kuhn, Friedrich-Ebert-Str. 103, 68167 Mannheim, Tel. 0621 / 300 78 52, eMail: dieter.kuhn@ikkbw-he.de 
Gmünder Ersatzkasse, Heike Knapp, Heinrich-Lanz-Str. 19-21, 68165 Mannheim, Tel. 0172 / 63 01 846, eMail: heike.knapp@gek.de 
Kaufmännische Krankenkasse, Thomas Merz, Landauer Str. 15 – 17, 67434 Neustadt; 06321 / 39 31 10, eMail: thomas.merz@kkh.de 
Siemens BKK, Andreas Lindemann, Dynamostr. 4, 68165 Mannheim, Tel. 0621 /  456 25 88, eMail: Lindemann@sbk.org 
Südzucker BKK, Armin Lindemann, Philosophenplatz 1, 68165 Mannheim, Tel. 0621 / 3285823 
 
* außer der TK, die alle Mittel in den Gemeinschaftsförderungsfonds gibt 
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Selbsthilfegruppen generell (also auch aus dem Sozi albereich bzw. SHG, die nicht in der Indikationenli ste aufgeführt sind):  
Antrag an Adresse / 

Ansprechpartner/in 
Antragsfrist Maximale 

Antragshöhe 
Bemerkungen 

Fuchs-Petrolub 
Förderpreis 

RAG-Vergabeausschuss, 
c/o Gesundheitstreffpunkt 
Mannheim, Alphornstr. 2a, 
68169 Mannheim, tel. 
0621/ 33 9 18 18, Fax 33 
63 2 61  

31.10.; Preis wird im 
Oktober vergeben, 
Vergabeausschuss tagt 
dann im November / 
Dezember 

500 Euro Preis wird jährlich vergeben, d.h. es ist 
nicht sicher, ob das Geld jedes Jahr 
zur Verfügung steht. Schwerpunkt wird 
jährlich neu festgelegt, z.B. 
Finanzierung von Projekten, die ohne 
diese Förderung nicht durchgeführt 
werden können 
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Selbsthilfegruppen aus dem Bereich „Seelische Gesun dheit“ 
Antrag an Adresse / 

Ansprechpartner/in 
Antragsfrist Bemerkungen 

Hilfsverein für 
Seelische 
Gesundheit 
Baden-
Württemberg 

Ernst Waltner, c/o 
Zentrum für 
Psychiatrie 
Weissenau, 
Postfach 2044, 
88190 Ravensburg,  
Tel. 0 75 83 / 33 - 15 
33  

28.2. Erläuterungen und Formulare unter  
http://www.sm.baden-
wuerttemberg.de/de/Hilfsverein_fuer_seelische_Gesundheit_in_Baden-
Wuerttemberg_eV/81746.html 

 


