Gesundheitstreffpunkt

Zentrum fiir Selbsthilfe und Patientenberatung




Menschen begegnen. Gesundheit starken. Die Selbsthilfe.

Der Gesundheitstreffpunkt Mannheim ist das Zentrum fiir Selbsthilfe

und unabhangige Patientenberatung in Mannheim und Umgebung.

Unsere Angebote sind fiir Sie kostenlos. Sie richten sich an

Menschen jeden Alters und in allen Lebenssituationen. Hans-Peter R.

Unsere Kontakt- und Informationsstelle fiir Selbsthilfe wird gefordert
durch die Stadt Mannheim, die gesetzlichen Krankenkassen und das
Sozialministerium Baden-Wiirttemberg.

Wir beraten Sie gerne!

,,Das Seminar des Ge-

o ) . sundheitstreffpunkts war
,, Ich war wirklich erstaunt (ber die informativ und fachlich

vielseitige .Unterstutzung .dur.ch den gut erklart, mit viel Einsatz
Gesundheitstreffpunkt. Die vielen und Miihe. Es hitte nicht
wertvollen und hilfreichen Informa-
_ tionen und die intensive Begleitung
Marianne S. haben uns sehr beim Aufbau der
Gruppe geholfen.”

besser sein kénnen.”

Gesundheitstreffpunkt Mannheim e.V.
Kontakt- und Informationsstelle fir Selbsthilfe

€ 0621-3391818
& gesundheitstreffpunkt-mannheim@t-online.de

www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de


https://www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de
mailto:gesundheitstreffpunkt-mannheim%40t-online.de?subject=

informieren
beraten

Wenn Sie chronisch krank sind, sich in einer
Krise oder in einer Ausnahmesituation be-
finden, rufen Sie uns gerne an. Wir klaren mit
Ihnen, was Sie selbst tun konnen und beraten Sie
kompetent liber konkrete Schritte.

Wir vermitteln lhnen den Kontakt zu einer fardern
passenden Selbsthilfegruppe. Hier finden Sie .
Menschen in dhnlichen Lebenslagen, mit denen unterstutzen

Sie sich austauschen konnen.
Wenn Sie eine Selbsthilfegruppe oder

-initiative ins Leben rufen mochten,
beraten wir Sie gerne und begleiten Sie
in der Griindungsphase.

Unser Newsletter und unser Magazin
gesundheitspress informieren Sie
tber aktuelle Entwicklungen.

Bestehenden Selbsthilfegruppen
bieten wir Unterstiitzung fiir eine
erfolgreiche Gruppenarbeit.

kooperieren £ vernetzen

Wir vermitteln lhnen aktuelle Informationen und Kontakt-
daten zu Selbsthilfegruppen im Groraum Mannheim.

Wir arbeiten mit vielen Fachleuten aus dem Sozial- und
Gesundheitsbereich zusammen und bringen Sie in Kontakt.

Wir fordern Selbsthilfefreundlichkeit in Gesundheitseinrichtungen
und kooperieren dabei mit dem Universitatsklinikum Mannheim
und dem Zentralinstitut fiir Seelische Gesundheit.



Wir nehmen uns Zeit fiir Sie.

Patientenberatung beim Gesundheitstreffpunkt

Medizinische Beratung

Wir informieren Sie zu
medizinischen Fragen.

Wir erklaren Ihnen Gesund-
heitsthemen.

Wir unterstiitzen Sie bei
Angelegenheiten mit den

Pflege- und Krankenkassen

bzw. dem Medizinischen Dienst.

Wir helfen Ihnen beim Ausfiillen von
Formularen.

Dieses Angebot wird ermadglicht durch
Sponsoring, Eigenmittel und Spenden.
Wir beraten auch in turkischer Sprache.

Patientenberatung Rhein-Neckar
beim Gesundheitstreffpunkt Mannheim e.V.

€. 0621-33697 25
& info@patientenberatung-rhein-neckar.de

www.patientenberatung-rhein-neckar.de

Beratung zur Patientenverfiigung

Wir sind Ihnen behilflich bei der
Ausarbeitung lhrer individuell
gestalteten Patientenverfiigung.
Die dafiir benotigten Formulare
stellen wir Ihnen gerne zur
Verfligung.

Wir informieren Sie zur Vorsorge-
vollmacht und Betreuungsverfiigung.

Wir helfen Ihnen bei der Erstellung einer spe-
ziellen krankheitsbezogenen Patientenver-
fligung vor einem Klinikaufenthalt oder einer
besonderen Behandlung.

Gesundheitstreffpunkt Mannheim e.V.
Max-Joseph-Str. 1, 68167 Mannheim

Spendenkonto
IBAN: DE23 6709 0000 0085 7145 03
VR Bank Rhein-Neckar


https://www.patientenberatung-rhein-neckar.de
mailto:info@patientenberatung-rhein-neckar.de


