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® Informationen aus dem Gesundheitstreffpunkt

Sie dirfen wieder stattfinden: Die Selbsthilfe-
Infostdande im Zentralinstitut fur Seelische
Gesundheit (ZI). Nach langer, pandemiebedingter
Pause werden sich Selbsthilfegruppen am 25. Juli
2022 von 15-17 Uhr im Foyer des Therapie-
gebdudes (J5, 68159 Mannheim) prasentieren.
Folgende Selbsthilfegruppen sind vor Ort:
Anonyme Alkoholiker, Selbsthilfegruppe fir
Angehorige von Menschen mit Depression,
(K)ein Burnout Café (ab 16 Uhr) und die
Mannheimer Initiative Psychiatrieerfahrener — Selbsthilfegruppen und Beratungsstellen. Foto: Gesundheits-
MIPE. Schauen Sie gerne vorbei und kommen Sie ~ treffrunkt

mit den Selbsthilfegruppen ins Gespréch. Bitte

beachten Sie: Momentan qilt flr alle Besucher:innen im ZI FFP2-Maskenpflicht sowie die Vorlage
eines max. 24 Stunden alten Schnelltests. Die nachsten Selbsthilfe-Infostdnde werden dann mit
wechselnden Selbsthilfegruppen Ende September 2022 und Ende November 2022 durchgeflihrt.
Die Selbsthilfe-Infostande finden statt im Rahmen der Kooperation ,Selbsthilfefreundliches
Krankenhaus* des Gesundheitstreffpunkts mit dem ZI.

Beim Seminar ,,Nach Corona: Wie bringe ich meine Selbsthilfegruppe wieder ins Laufen?“
am 16. Juli 2022, 10 bis 16 Uhr sind noch Platze frei. Alle Informationen zu diesem Prasenz-
seminar auf dem Anmeldebogen. Eine Anmeldung ist u.a. per E-Mail moglich.

Virtuelle Selbsthilfesprechstunde in Kooperation mit dem Universitatsklinikum Mannheim am
11. Juli 2022 von 18 bis 19 Uhr: Thema ,Hilfe fur Schmerzpatienten*“ (Direktlink zur
Veranstaltung). Welche Mdglichkeiten der Schmerzbehandlung gibt es? Welche Therapien sind
mdoglich? Und wo erhalte ich Rat und Hilfe?

® Neues von Kooperationspartnern

Vor fast genau 100 Jahren — am 8. Juli 1922 ist das markante Gebaude des Klinikums am
Theodor-Kutzer-Ufer offiziell eingeweiht worden. Dieses Jubilaum feiert die Universitadtsmedizin
Mannheim (UMM) unter dem Motto ,,100 Jahre Gesundheit am Neckar” unter anderem mit einem
Tag der offenen Tir am 9. Juli 2022 von 11-17 Uhr, der Eintritt ist frei. Eine komplette Ubersicht
des Programms ist zu finden unter www.umm.de/100jahre. Weitere Informationen auch in der
Pressemitteilung der UMM.

Der Verein fur Korper- und Mehrfachbehinderte informiert:

= Laut der aktuell giltigen Coronavirus-Testverordnung gibt es kostenlose Coronatests nur
noch unter anderem fur Besucher:innen, Patient:innen und Bewohner:innen von Kliniken
und ambulanten und stationdren Einrichtungen der Behinderten- und Altenhilfe sowie
far pflegende Angehdrige. Der Anspruch muss nachgewiesen bzw. glaubhaft gemacht
werden. Alle Informationen dazu sind hier zu finden. Ein Formular fir Besucher:innen von
Pflegeeinrichtungen kann hier heruntergeladen werden. Dieses muss von der Pflege-

einrichtung ausgestellt sein.
Seite 1 von 2


https://www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de/wp-content/uploads/2022/06/Anmeldebogen-Seminar-Nach-Corona-–-Wie-bringe-ich-meine-Selbsthilfegruppe-wieder-ins-Laufen-2022.pdf
mailto:medien@gesundheitstreffpunkt-mannheim.de
https://www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de/wp-content/uploads/2021/12/Plakat_2022_1HJ.pdf
https://gtm.applikations-server.de/b/bet-whs-bal-hnv
https://gtm.applikations-server.de/b/bet-whs-bal-hnv
http://www.umm.de/100jahre
https://www.umm.de/medien/pressemitteilungen/pressemitteilung/news/100-jahre-gesundheit-am-neckar-umm-feiert-jubilaeum/?no_cache=1&tx_news_pi1%5BactbackPid%5D=368&tx_news_pi1%5Bcontroller%5D=News&tx_news_pi1%5Baction%5D=detail&cHash=9eb3fae4d398f469c79def7e83c8ccf6
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/coronavirus/nationale-teststrategie/faq-covid-19-tests.html
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/fileadmin/Dateien/3_Downloads/T/Testverordnung/Formblatt-Pflegeeinrichtungen.pdf

= Seit dem 1. Juli 2022 Gbernehmen die gesetzlichen Krankenkassen die Kosten fur
nichtinvasive Pranataltests (NIPT) zur vorgeburtlichen Untersuchung auf Trisomien. Der
Weg dorthin war umstritten. Der Gemeinsame Bundesausschuss (G-BA) hat sich intensiv mit
der Zulassung des NIPT als Kassenleistung befasst. Die Fragen und Antworten dazu finden
sich hier. Das bundesweite Netzwerk gegen Selektion durch Pranataldiagnostik hat hier
Informationen zum NIPT verd6ffentlicht.

Die Fachstelle Sucht des Baden-Wiuirttembergischen Landesverbands fir Pravention und
Rehabilitation (bwlv) Mannheim informiert, dass ab dem 13. Juli 2022 wieder die offene
Infogruppe startet. Diese findet 14-tagig von 19.00-20.30 Uhr statt und richtet sich an Menschen,
die sich unverbindlich informieren wollen. Ab einer Gruppengréf3e von 5 Personen besteht eine
Maskenpflicht bei den Treffen. Alle weiteren Informationen sowie eine Kontaktmdglichkeit hier.

® Kurzinformationen und Veranstaltungshinweise

Das Projekt ,Verbraucher starken im Quartier® der Verbraucherzentrale Baden-Wirttemberg e. V.
ladt ein zur Aktion ,,Wohnen. Besser. Fiir alle“ am 7. Juli 2022 von 14.30-17.00 Uhr auf dem
Neumarkt in der Neckarstadt-West. In Zusammenarbeit mit dem Antidiskriminierungsbiro
Mannheim und der Klimaschutzagentur Mannheim sollen unter anderem diese Themen ange-
sprochen werden: Wie kann ich Energie-Kosten sparen und gleichzeitig meine Lebensqualitat
verbessern? Was ist Diskriminierung auf dem Wohnungsmarkt und wie kann ich mich davor
schitzen? Und wie kann ich im Alltag die Umwelt schitzen?

Die Stadt Mannheim und die Kdrber-Stiftung haben das Projekt ,,Mannheim besser machen ins
Leben gerufen. Ziel ist es, Ideen fir eine nachhaltige, lebenswerte und soziale Zukunft gemeinsam
in der Stadt umzusetzen. Am 8. Juli 2022 findet um 15 Uhr auf dem Geldnde der BUGAZ der
Themenworkshop statt, bei dem die relevantesten Themen fir das Projekt ,Mannheim besser
machen® erarbeitet werden sollen. Weitere Informationen zum Workshop-Programm auf dem
Einladungsflyer, die Anmeldung zum Workshop ist hier maglich.

Redaktion

Barbel Handlos, Christof Balzer, Kerstin Gieser
Gesundheitstreffpunkt Mannheim
Max-Joseph-Stralie 1

68167 Mannheim

Telefon: 0621-339 18 18
gesundheitstreffpunkt-mannheim@t-online.de
www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de

Datenschutz beim Gesundheitstreffpunkt Mannheim

lhre Daten sind in unserem Verteiler gespeichert, damit wir Ihnen unseren Newsletter zusenden kénnen. Die Einwilligung
zur Datenverarbeitung und -speicherung kénnen Sie jederzeit, auch bei kiinftigen Aussendungen, ohne Angabe von
Grunden widerrufen. Informationen zum Datenschutz beim Gesundheitstreffpunkt Mannheim finden Sie unter folgendem
Link: www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de/datenschutzerklaerung/.

Sie mochten den Newsletter abbestellen? Dann schreiben Sie einfach eine E-Mail mit dem Vermerk ,Newsletter
abmelden® in der Betreffzeile an medien@gesundheitstreffpunkt-mannheim.de.
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