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® Informationen aus dem Gesundheitstreffpunkt

Im Rahmen des Projektes ,PRIVENT -
Langzeitbeatmung vermeiden und wieder selbst
atmen“ (www.wieder-selbst-atmen.de) begleitet
und moderiert der Gesundheitstreffpunkt vom
30. September bis 2. Dezember 2022 zehn
Treffen eines virtuellen Gruppenangebots fur
Angehorige oder Zugehoérige von beatmeten
Patient:innen. Wer wissen mochte, wie es
anderen Familien in dieser Situation geht oder
von eigenen Erfahrungen berichten und sich "
austauschen mochte, ist herzlich eingeladen, T Foto: PRIVENT
sich bei den Trefffen einzuwahlen und so auch

gleichzeitig die Selbsthilfe kennenzulernen. Eine

Anmeldung ist erforderlich. Weitere Informationen entnehmen Sie bitte dem Flyer.

Die néachste Sitzung der Regionalen Arbeitsgemeinschaft Selbsthilfegruppen findet am
14. September 2022 um 18 Uhr im Birgerhaus Neckarstadt statt (Lutherstrale 15-17, 68169
Mannheim). Eine Anmeldung zur Veranstaltung ist per E-Mail erforderlich.

Virtuelle Selbsthilfesprechstunde in Kooperation mit dem Universitatsklinikum Mannheim am
12. September 2022 von 18 bis 19 Uhr: Thema ,,Angststorungen (Direktlink zur Veranstaltung).
Wie &aullern sich Angstzustande, gibt es dafur Vorwarnzeichen? Wo bekomme ich Hilfe? Wie
erging es anderen Betroffenen?

Falsch geparkte und im Weg stehende E-Roller, sogenannte Scooter, gefahrden unter anderem
blinde und sehbehinderte Menschen und Rolistuhlfahrer:innen. Der Badische Blinden- und
Sehbehindertenverein bietet deshalb zusammen mit der AG Barrierefreiheit Rhein-Neckar am
Freiwilligentag der Metropolregion Rhein-Neckar am 17. September 2022 ein Projekt an. Es
werden Freiwillige gesucht, die im Weg stehende Scooter in Mannheim mit dem Handy
fotografieren und den Veranstaltern die Bilder zuschicken. Im Nachgang werden die Fotos der
Stadt Mannheim Uberreicht. Details zum Projekt und zur Anmeldung sind hier zu finden.

Die Parkinson-Selbsthilfegruppe Heidelberg sucht eine neue Gruppenleitung. Diese muss
nicht selbst betroffen sein. Die Selbsthilfegruppe freut sich Uber jede Unterstiitzung. Weitere
Informationen bei Karin Kruger, Tel.: 07135-13 83 oder Martina Stein, Tel.: 0621-43 63 96 94.

® Neues von Kooperationspartnern

Die Psychologische Lesben- und Schwulenberatung Rhein-Neckar e.V. (PLUS) sucht
Personen, die bei Beratungen mit Isbtiaq+-geflichteten Menschen Ubersetzen kénnen. Es
geht um folgende Sprachen: Ukrainisch, Russisch, Farsi, Urdu, Arabisch. Gesucht werden
auch Personen, die sich ehrenamtlich fir Isbtiag+-gefliichtete Menschen engagieren, z.B. in ihrer
Anhorung, bei der Wohnungs- oder Arbeitssuche. Interessierte wenden sich per E-Mail an PLUS.
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https://wieder-selbst-atmen.de/
https://www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de/wp-content/uploads/2022/08/Handzettel_PRiVENT.pdf
https://www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de/regionale-arbeitsgemeinschaft-selbsthilfegruppen-rag-sh/
mailto:beratung@gesundheitstreffpunkt-mannheim.de
https://www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de/wp-content/uploads/2022/09/Plakat_2022_2Halbjahr.pdf
https://gtm.applikations-server.de/b/bet-whs-bal-hnv
https://www.wir-schaffen-was.de/engagementsuche/projektdetails/scooterfreie-geh-wege-fuer-mannheim.html
mailto:refugees@plus-rheinneckar.de

Das Mannheimer Gebardencafé richtet sich an Gehorlose sowie an Menschen, die
E Gebéardensprache lernen und Menschen, die sich daflr interessieren. Der ndchste Termin

ist der 10. September 2022 von 11 Uhr bis 13 Uhr in der Mannheimer Abendakademie
(U1, 16-19, 68161 Mannheim), Raum 606, Dachterrasse. Die Teilnahme ist kostenlos. Nahere
Informationen zur Veranstaltung hier.

® Kurzinformationen und Veranstaltungshinweise

Die Deutsche Stiftung fir Engagement und Ehrenamt informiert: Zum 1. September 2022
endeten die vom Deutschen Bundestag beschlossenen Corona-Sonderregelungen, die fir
Vereine von zentraler Bedeutung sind. Sie betreffen die Amtszeit von Vorstanden, die Mitglieder-
versammlung und schriftiche Beschlisse. Die Stiftung hat auf einer Sonderseite zusammen-
gestellt, was ab September 2022 gilt und welche Schritte Vereine nun unternehmen missen.

Das Netzwerk Jungen- und Mannergesundheit ladt ein zum Jahrestreffen 2022 am 16. und 17.
September 2022 in Berlin. Alle Informationen zum Programm im Programmflyer, eine Anmeldung
ist Uber dieses Online-Formular moglich. Das Netzwerk verbindet Fachleute, die sich professionell
oder ehrenamtlich mit Jungen- und Mannergesundheit beschaftigen, und bietet ihnen Austausch-
mdglichkeiten in fachlichen Foren. Nahere Informationen hier.

Zu einem Online-Seminar zum Thema ,,Selbstbestimmtes Leben mit individuellen Hilfs-
mitteln“ am 4. Oktober 2022 von 18-19 Uhr ladt der Edinger Journalist, Autor und Inklusions-
blogger Marcel Renz. Das Webinar greift Fragen auf, wie Menschen mit gravierenden kdrperlichen
Einschrankungen die richtigen Hilfsmittel fur sich finden, wer geeignete Hilfsmittelversorger sind
und welche Probleme und Herausforderungen bei der Kosteniibernahme warten. Die Teilnahme
kostet 10 Euro, alle weiteren Informationen incl. Anmeldung hier.

Die Klimaschutzagentur Mannheim bietet in Kooperation mit der Verbraucherzentrale Baden-
Wirttemberg e. V. eine Energiesprechstunde an. Diese findet statt ab dem heutigen Dienstag
und dann bis Jahresende jeden ersten Dienstag im Monat, jeweils von 14-17 Uhr in der
Diakoniekirche Luther (Lutherstralle 2, 68169 Mannheim). Eine Terminvereinbarung ist
erforderlich, ndhere Informationen hier. In Kooperation mit der Stadt Mannheim, der Fahrradschule
Rhein-Neckar und dem adfc wird aul3erdem ab dem 20. September 2022 eine Fahrradschule fir
Erwachsene angeboten. Das Angebot richtet sich vorrangig an Bewohner:iinnen aus der
Neckarstadt-West, nédhere Informationen zu diesem Angebot hier.

Redaktion

Barbel Handlos, Christof Balzer, Kerstin Gieser
Gesundheitstreffpunkt Mannheim
Max-Joseph-Stralie 1

68167 Mannheim

Telefon: 0621-339 18 18
gesundheitstreffpunkt-mannheim@t-online.de
www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de

Datenschutz beim Gesundheitstreffpunkt Mannheim

lhre Daten sind in unserem Verteiler gespeichert, damit wir Ihnen unseren Newsletter zusenden kénnen. Die Einwilligung
zur Datenverarbeitung und -speicherung kénnen Sie jederzeit, auch bei kiunftigen Aussendungen, ohne Angabe von
Grunden widerrufen. Informationen zum Datenschutz beim Gesundheitstreffpunkt Mannheim finden Sie unter folgendem
Link: www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de/datenschutzerklaerung/.

Sie mochten den Newsletter abbestellen? Dann schreiben Sie einfach eine E-Mail mit dem Vermerk ,Newsletter
abmelden® in der Betreffzeile an medien@gesundheitstreffpunkt-mannheim.de.
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