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® [nformationen aus dem Gesundheitstreffpunkt

Im Jahr 2021 erreichten den Gesundheitstreff-
punkt Mannheim 3.155 Anfragen von Selbst-
hilfeinteressierten, Selbsthilfegruppen und
Multiplikator:innen. 48,4% der Anfragen
wurden von Selbsthilfegruppen gestellt, in
31,4 % der Falle waren es ratsuchende Einzel-
personen. Von den Ratsuchenden mit Fragen zu
Selbsthilfe oder sozialen und gesundheitlichen
Problemen waren 711 selbst Betroffene und 128
informierten sich fur ihre Angehorigen. Uber St : AR :
59%der erreiChten MenSChen Sind WelbllCh - Die rote Nelke zahlt zu den Symbolen des internationalen
seit Bestehen iSt die Mehrheit der Ratsuchenden Frauentags. Bereits beim ersten Weltfrauentag im Jahr 1911 gingen
X ) o Frauen mit roten Nelken im Revers auf die StraBe, um fur das
beim Gesundheltstreffpunkt weiblich. Frauen Frauenwahlrecht zu demonstrieren. Foto: pixabay.com / GoranH
sind im ehrenamtlichen Engagement der Selbst-
hilfe sehr engagiert und prasent. Zum internatio-
nalen Frauentag heute méchten wir dafir DANKE sagen.

Das Thema der virtuellen Selbsthilfesprechstunde in Kooperation mit dem Universitatsklinikum
Mannheim am 14.Marz 2022 von 18 bis 19 Uhr lautet: Prostatakrebs (Direkilink zur
Veranstaltung). Wo erhalte ich Rat und Hilfe? Wie erging es anderen Betroffenen? Welche
Behandlungsmaoglichkeiten gibt es?

Vom 24. bis zum 27. Méarz 2022 findet in Neustadt an der Weinstral3e ein Selbsthilfetreffen aus
dem A-Bereich (anonyme Selbsthilfegruppen) statt. Angesprochen fihlen dirfen sich Besucher
der Gruppen EA, EKS, CoDa und SLAA sowie ganz generell Freunde des A-Programms. Alle
Informationen zur Veranstaltung hier.

® Neues von Kooperationspartnern

Der Freireligiose Wohlfahrtsverband Baden e.V., Ortsverband Mannheim sucht ab sofort
eine:n Sozialpadagog:in im Bereich Migrationsberatung (m/w/d). Alle Informationen zur Stelle
in der Stellenausschreibung.

Im Newsletter Marz 2022 der NAKOS (Nationale Kontakt- und Informationsstelle zur Anregung
und Unterstitzung von Selbsthilfegruppen) geht es unter anderem um die Vorstellung der Arbeits-
schwerpunkte fur die neue Legislaturperiode des Beauftragten der Bundesregierung fur Menschen
mit Behinderungen, Jirgen Dusel.

»@Ed und Ich — Suchtpréaventive Theaterpaddagogik zum Thema Computerspielsucht in der
Grundschule® — unter diesem Titel veranstaltet der Fachbereich Jugendamt und Gesundheitsamt
der Stadt Mannheim in Kooperation mit der Mannheimer Abendakademie einen Infoabend am
19. Mai 2022 ab 18.30 Uhr. Alle Informationen zu Veranstaltung auf dem Flyer. Die Veranstaltung
kann entweder in der Abendakademie oder online und passwortgeschuitzt uber YouTube verfolgt
werden. Fur beide Formate ist hier eine vorherige Anmeldung erforderlich.
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https://www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de/wp-content/uploads/2021/12/Plakat_2022_1HJ.pdf
https://gtm.applikations-server.de/b/bet-whs-bal-hnv
https://gtm.applikations-server.de/b/bet-whs-bal-hnv
https://www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de/wp-content/uploads/2022/03/Neustadt-2022-Flyer.pdf
https://www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de/wp-content/uploads/2022/03/Aushang_Suche_MBE_RZ.pdf
https://www.nakos.de/newsletter.html?idx:int=13
https://www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de/wp-content/uploads/2022/03/Flyer-@Ed-und-ich_19.05.2022.pdf
https://www.abendakademie-mannheim.de/programm/kurs/A230015

® Kurzinformationen und Veranstaltungshinweise

- | Der PARITATISCHE Kreisverband Mannheim ladt ein zum
@‘ﬂ Fachtag ,Inklusion und Zusammenleben im Quartier fiir
. Menschen mit unterschiedlichem und komplexem

. Unterstitzungsbedarf®. Dieser findet statt am 5. Mai 2022 in

der Jugendherberge Mannheim (Rheinpromenade 21, 68163
Mannheim). Eine zeithnahe Anmeldung ist aufgrund der maximal
moglichen Zahl von 50 teilnehmenden Personen notwendig. Alle

Informationen zum Programm incl. Anmeldemdglichkeit hier.

)

Der Bundesverband Gedachtnistraining e.V. hat eine Broschiire herausgegeben mit Ubungen
und Tipps fur Betroffene, die an Spéatfolgen einer Corona-Erkrankung leiden. Betroffene
sollen mit Hilfe der Tipps und Ubungen die Spatfolgen besser bewaltigen konnen. Die Broschiire
,LONG COVID — Ubungen und Tipps“ kann hier heruntergeladen werden. Ein Fragebogen zur
Broschdre ist hier abrufbar.

.Patientensicherheit und Nebenwirkungen in der Psychotherapie® — unter diesem Titel hat das
Aktionsblindnis Patientensicherheit e.V. eine umfangreiche Broschire herausgegeben, die hier
heruntergeladen werden kann.

Die Diakoniekirche Luther (Lutherstrale 2, 68169 Mannheim) informiert in ihrem Newsletter
(Link) Uber ihre Veranstaltungen, Gottesdienste und Konzerte im Mérz 2022.

Der rein spendenfinanzierte Winschewagen des Arbeiter-Samariter-Bunds (ASB) Region
Mannheim/Rhein-Neckar erfiillt sterbenskranken Menschen letzte Herzenswiinsche. Zum bald
bevorstehenden Osterfest ist nun der ,,Wiinschewagen-Osterhase“ erschienen, der kostenfrei
bestellt werden kann. Im Gegenzug ist eine Spende fir den Winschewagen erwiinscht. Alle
Informationen zum Winschewagen hier, das Bestellformular fur die Osterhasen ist hier zu finden.

Das Gesundheitsamt der Stadt Frankfurt am Main sucht zum nachstmdglichen Zeitpunkt
eine:n Projektkoordinator:in (w/m/d) Gesunde Stadte-Netzwerk. Bewerbungsschluss ist der
23. Marz 2022. Alle Informationen zur ausgeschriebenen Stelle hier.

Redaktion

Barbel Handlos, Christof Balzer, Kerstin Gieser
Gesundheitstreffpunkt Mannheim
Max-Joseph-Stralie 1

68167 Mannheim

Telefon: 0621-339 18 18
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Datenschutz beim Gesundheitstreffpunkt Mannheim

lhre Daten sind in unserem Verteiler gespeichert, damit wir Ihnen unseren Newsletter zusenden kénnen. Die Einwilligung
zur Datenverarbeitung und -speicherung kénnen Sie jederzeit, auch bei kiinftigen Aussendungen, ohne Angabe von
Grunden widerrufen. Informationen zum Datenschutz beim Gesundheitstreffpunkt Mannheim finden Sie unter folgendem
Link: www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de/datenschutzerklaerung/.

Sie mochten den Newsletter abbestellen? Dann schreiben Sie einfach eine E-Mail mit dem Vermerk ,Newsletter
abmelden” in der Betreffzeile an medien@gesundheitstreffpunkt-mannheim.de.
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https://paritaet-bw.de/leistungen-services/veranstaltungen/inklusion-und-zusammenleben-im-quartier
https://www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de/wp-content/uploads/2022/03/LONG-COVID-Uebungen-und-Tipps.pdf
https://www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de/wp-content/uploads/2022/03/Fragebogen-zu-LONG-COVID-Uebungen-und-Tipps.pdf
https://www.aps-ev.de/wp-content/uploads/2022/02/2022_APS_Empfehlung_RT_Psychotherapie-1.pdf
https://www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de/wp-content/uploads/2022/03/2022_03_Monatsflyer_DKL.pdf
https://www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de/wp-content/uploads/2022/03/Flyer-Wuenschewagen-NEU-Komplett.pdf
https://www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de/wp-content/uploads/2022/03/Bestellformular.pdf
https://stadtfrankfurtjobs.de/Projektkoordinatorin-wmd-Gesunde-Staedte-Netzwerk-de-j3825.html
mailto:gesundheitstreffpunkt-mannheim@t-online.de
https://www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de/
https://www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de/datenschutzerklaerung/
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