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Das Symbol der virtuellen Selbsthilfe-

sprechstunde. 

 

 

 

Newsletter vom 11.01.2022 
 
 

      Informationen aus dem Gesundheitstreffpunkt 
 

Der Gesundheitstreffpunkt Mannheim wünscht allen Leserinnen 

und Lesern ein frohes und vor allem gesundes neues Jahr 

2022 sowie viel Erfolg beim Engagement in der Selbsthilfegruppen-

arbeit und im gemeinsamen Bemühen um die Belange von 

Betroffenen. Mit diesem ersten Newsletter melden wir uns aus der 

Schließzeit zurück. 

 

Seit Beginn dieses Jahres findet die virtuelle Selbsthilfe-

sprechstunde in Kooperation mit dem Universitätsklinikum 

Mannheim von 18 bis 19 Uhr statt. Damit sollen auch Berufstätige 

erreicht werden. Einwählen können sich alle Interessierten. Auch 

eine telefonische Zuschaltung ist möglich. In der Sprechstunde 

sind jeweils eine Fachkraft des Gesundheitstreffpunkts und Aktive aus Selbsthilfegruppen 

anwesend. Sie informieren zum jeweiligen Thema der Selbsthilfegruppe sowie zur Selbsthilfe und 

zur Arbeit des Gesundheitstreffpunkts. Alle Termine und Themen der virtuellen Selbsthilfe-

sprechstunde im ersten Halbjahr 2022 sind hier abrufbar. 
 

Das Thema der virtuellen Selbsthilfesprechstunde am 17. Januar 2022 von 18 bis 19 Uhr lautet: 

Hirntumor (Direktlink zur Veranstaltung). Wie gehe ich mit der neuen Situation nach der Diagnose 

um? Wo erhalte ich Rat und Hilfe, wie erging es anderen Betroffenen? 

 

Der Gesundheitstreffpunkt sucht zum nächstmöglichen Zeitpunkt eine Fachkraft System-

administration und Digitalisierung mit einem Stellenanteil von mindestens 50 % (es sind bis zu 

100 % möglich). Die Stelle ist unbefristet, eine Bewerbung ist möglich bis zum 30. Januar 2022. 

Die vollständige Stellenausschreibung kann hier abgerufen werden. 

      Neues von Kooperationspartnern 
 

Trotz modernster Medizin treten in Deutschland hartnäckige Probleme bei Schwangerschaft und 

Geburt auf. Zum Beispiel gibt es mehr Frühgeburten als in anderen Ländern und es werden mehr 

Kaiserschnitte durchgeführt als medizinisch notwendig. Die Frauenklinik des Universitätsklinikums 

Mannheim hat daher das Vorsorge-Programm „Healthy Birth“ für eine rundum gesunde 

Geburt entwickelt. Dazu startet eine Studie, für die noch Teilnehmerinnen gesucht werden. 

Melden können sich alle mindestens 16-jährigen Schwangeren mit Wohnsitz in Mannheim, die 

aktuell zwischen der 10. und der 20. Woche der Schwangerschaft sind. Alle weiteren Informa-

tionen incl. Anmeldemöglichkeit für die Studie in der Pressemitteilung. 

 

Die Stadt Mannheim bietet wieder den Familienpass für alle Mannheimer Familien unabhängig 

von ihrem Einkommen an. Der Familienpass soll Eltern und Kinder dazu anregen, die Freizeit 

gemeinsam zu gestalten und ihnen den Zugang zu den bestehenden Angeboten erleichtern. Den 

Familienpass (Gutscheinheft mit Berechtigungskarte) erhalten alle Familien mit Kindern unter 18 

Jahren, die ihren Hauptwohnsitz in Mannheim haben. Er ist kostenlos online bestellbar. Weitere 

Informationen hier. 

 

 

https://www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de/wp-content/uploads/2021/12/Plakat_2022_1HJ.pdf
https://www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de/wp-content/uploads/2021/12/Plakat_2022_1HJ.pdf
https://www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de/wp-content/uploads/2021/12/Plakat_2022_1HJ.pdf
https://gtm.applikations-server.de/b/bet-whs-bal-hnv
https://www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de/wp-content/uploads/2022/01/Stellenanzeige_Systemadministrator_2021.pdf
https://www.umm.de/medien/pressemitteilungen/pressemitteilung/news/vorsorge-programm-healthy-birth-gesunde-geburt-rundum/?no_cache=1&tx_news_pi1%5BactbackPid%5D=368&tx_news_pi1%5Bcontroller%5D=News&tx_news_pi1%5Baction%5D=detail&cHash=663115c8e993d995864eebaf433cb696
https://buergerportal.mannheim.de/civ.public/start.html?vdn=6410&oe=00.00.MA.05.33.00&mode=cc&cc_key=FamilienPass
https://www.mannheim.de/de/service-bieten/kinder-jugend-familie-und-senioren/familie/familienpass


Seite 2 von 2 

 

 

      Kurzinformationen und Veranstaltungshinweise 
 

Rund ein Jahr nach Schließung der St. Hedwigs-Klinik steht am Diako Mannheim nun wieder 

der Babykorb zur Verfügung, der von schwangeren Frauen genutzt werden kann, die sich in  

extremen Notlagen befinden und keinen Weg sehen, für ihr Baby zu sorgen. Der Babykorb 

befindet sich am rückwärtigen Teil der Entbindungsklinik, zugänglich von der Belchenstraße über 

den Parkplatz, der Weg ist ausgeschildert. Weitere Informationen in der Pressemitteilung. Hilfe 

erhalten Schwangere bei den örtlichen Schwangerenberatungsstellen sowie beim Hilfetelefon 

„Schwangere in Not“ unter Tel.: 0800 40 40 020 (kostenfrei, in verschiedenen Sprachen). 

 

Die 25. Mannheimer Vesperkirche in der Citykirche Konkordien hat am vergangenen Sonntag 

begonnen. Noch bis zum 6. Februar 2022 heißt die Vesperkirche jeden Menschen willkommen und 

gibt Essen aus. Erfüllt der Gast die 2-G-Plus-Regel – Testmöglichkeiten gibt es vor Ort – darf im 

Kirchenraum ein warmes Mittagessen gegessen werden. Anderenfalls erhält man ein To-Go-

Paket. Weitere Informationen in der Pressemitteilung und unter www.vesperkirche-mannheim.de. 
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Datenschutz beim Gesundheitstreffpunkt Mannheim 

Ihre Daten sind in unserem Verteiler gespeichert, damit wir Ihnen unseren Newsletter zusenden können. Die Einwilligung 
zur Datenverarbeitung und -speicherung können Sie jederzeit, auch bei künftigen Aussendungen, ohne Angabe von 
Gründen widerrufen. Informationen zum Datenschutz beim Gesundheitstreffpunkt Mannheim finden Sie unter folgendem 
Link: www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de/datenschutzerklaerung/. 
 

Sie möchten den Newsletter abbestellen? Dann schreiben Sie einfach eine E-Mail mit dem Vermerk „Newsletter 
abmelden“ in der Betreffzeile an medien@gesundheitstreffpunkt-mannheim.de. 

https://www.diako-mannheim.de/diako/aktuelles/meldungen/2021/Babykorb_Diako_eroeffnet.php
https://www.schwanger-und-viele-fragen.de/de.html
https://www.schwanger-und-viele-fragen.de/de.html
https://www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de/wp-content/uploads/2022/01/20220110_PM-VekI-erfolgreich-gestartet.pdf
http://www.vesperkirche-mannheim.de/
mailto:gesundheitstreffpunkt-mannheim@t-online.de
https://www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de/
https://www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de/datenschutzerklaerung/
mailto:medien@gesundheitstreffpunkt-mannheim.de?subject=Newsletter%20abmelden

