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® Informationen aus dem Gesundheitstreffpunkt

Vor wenigen Tagen ist die neue Ausgabe der gesundheits-
press erschienen, unserem Magazin fur und Uber Selbsthilfe in
Mannheim, Heidelberg und der Region.

gesundheitspress

In dieser gesundheitspress mit dem Schwerpunkt ,Selbsthilfe trifft
Forschung® stellen wir Studien tber die Selbsthilfe vor und lassen
diejenigen zu Wort kommen, die seitens der Selbsthilfe an Studien
teilgenommen haben und Uber ihre Erfahrungen berichten.
AulRerdem beleuchten wir die Mitarbeit des Gesundheitstreffpunkts
Mannheim und des Heidelberger Selbsthilfebiros in verschie-
denen Forschungsprojekten. Die aktuelle Ausgabe der
gesundheitspress kann hier abgerufen werden.

Schwerpunkt: Seibsthilfe trifft Forschung

Anlasslich des Welt-Parkinson-Tags am gestrigen Montag

L . . . . Die Titelseite der aktuellen Ausgabe der
mdochten wir auf die Regionalgruppe Mannheim der Deutschen gesundheitspress.
Parkinson Vereinigung e.V. aufmerksam machen, einer
Selbsthilfegruppe fur an Parkinson erkrankte Menschen und ihre
Angehdrigen. Im Marz 2022 hat Martina Stein die Gruppenleitung
von der langjahrigen Leiterin Christa Lipps Ubernommen. Die
Gruppentreffen finden im Gemeindezentrum St. Clara (Stengel-
stralRe 4, Mannheim-Seckenheim) statt, jeweils am 1. Montag des
Monats um 15 Uhr. Die Gruppe trifft sich nach einer corona-
bedingten Pause wieder am 16. Mai 2022, abweichend vom
Turnus. Gruppenangebote sind Informations- und Erfahrungs-
austausch, Fachvortrage, Besuche von Fachkliniken, Geselligkeit,
mit oder ohne Partner. Martina Stein freut sich Uber eine
ehrenamtliche Unterstiitzung bei der Organisation der Gruppe
(diese muss nicht selbst von Parkinson betroffen sein), ein
Fluhrerschein ware winschenswert. Kontakt zur Selbsthilfegruppe:

Martina Stein, die neue Leiterin der
Regionalgruppe Mannheim, ist seit 2013

Martina Stein, Tel. 0621-43 63 96 94 oder E-Mail. Mitglied der Selbsthilfegruppe. Foto: privat

Die virtuelle Selbsthilfesprechstunde in Kooperation mit dem Universitatsklinikum Mannheim
pausiert bedingt durch den Feiertag (Ostermontag) bis zum 25. April 2022.

Der Gesundheitstreffpunkt wiinscht allen Leser:innen schdne und erholsame Osterfeiertage!

® Neues von Kooperationspartnern

Die Koordinierungsstelle des ,Mannheimer Bundnisses fur ein Zusammenleben in Vielfalt” bietet in
Kooperation mit der Mannheimer Beauftragten fur die Belange von Menschen mit Behinderungen,
Ursula Frenz, eine ,,einander.Qualifizierung“ mit dem Thema ,,Hinkommen — Reinkommen -
Klarkommen: Barrierefreie Veranstaltungen organisieren“ an. Diese findet online statt in zwei
Blocken am 3. Mai 2022 sowie am 17. Mai 2022, jeweils von 16 bis 18 Uhr. Weitere Informationen
zu dieser Veranstaltung hier, eine Anmeldung ist erforderlich (siehe Link).
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https://www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de/wp-content/uploads/2022/04/Gesundheitspress_Fruehjahr_Sommer_2022.pdf
mailto:parkinson-mannheim@t-online.de
https://www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de/wp-content/uploads/2021/12/Plakat_2022_1HJ.pdf
https://www.mannheim.de/de/service-bieten/integration-migration/mannheimer-buendnis-fuer-ein-zusammenleben-in-vielfalt
https://www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de/wp-content/uploads/2022/04/Einladung-einander.Qualifizierung-Barrierefreie-Veranstaltungen-organisieren.pdf

Beim Heidelberger Selbsthilfebliro werden Interessierte fiir das Angebot ,,Sprechmutig —
Treffpunkt Seelische Gesundheit fiir junge Erwachsene® gesucht. Das Angebot startet im Mai
2022, es finden 8 Termine statt, die vom Heidelberger Selbsthilfebiro begleitet und moderiert
werden. Weitere Informationen auf dem Flyer. Eine Anmeldung ist erforderlich, per E-Mail oder
telefonisch unter 06221-18 42 90.

Die Richtungsentscheidung, ob ein Zusammenschluss der beiden Universitatsklinika in
Heidelberg (UKHD) und Mannheim (UMM) sinnvoll, finanziell machbar und gewinscht ist, ist
gefallen: Ein moglicher Verbund der beiden Hauser wird von der Landesregierung mit den
beteiligten Ministerien grundséatzlich positiv beschieden. Nahere Informationen dazu in der
gemeinsamen Pressemitteilung vom UKHD und der UMM.

Der Badische Blinden- und Sehbehindertenverein V.m.K. (BBSV) informiert tber sein Angebot
»Blickpunkt Auge — Rat und Hilfe bei Sehverlust” fir alle Menschen mit Sehproblemen in
Mannheim und Umgebung. Ratsuchende werden kostenfrei zu allen Fragen beraten, die sich
durch ein Leben mit Sehverlust ergeben. Alle Informationen incl. Kontakt- und Anmeldemdglichkeit
in der Presseinformation des BBSV.

® Kurzinformationen und Veranstaltungshinweise

Die Initiative Wertschatzung (er)leben setzt sich fir mehr bedingungslose Wertschéatzung in
der Gesellschaft ein. Mehr Informationen unter www.wertschatzung-erleben.de. Am
26. April 2022 um 19 Uhr veranstaltet die Initiative in der Mannheimer Abendakademie einen
Gesprachstreff (,Momo-Treff), zu dem ,alle Menschen kommen und einen in wertschatzendem
Zuhoren geschulten Mitmenschen finden koénnen, der sich Zeit nimmt, einfach nur (aktiv)
zuzuhoren®. Informationen zum ,Momo-Treff* sowie zu einem Workshop am 30. April 2022 incl.
Anmeldemaoglichkeiten auf dem Flyer der Initiative.

MiteinandeR Arbeiten und Leben e.V. sucht fir ihre Mannheimer Einrichtung des betreuten
Wohnens fur Menschen mit Handicap eine Padagogische Fachkraft, befristet als Krankheits-
vertretung. Mehr Informationen in der Stellenausschreibung.

Die Reha-Sidwest Regenbogen gGmbH sucht fir den Standort Mannheim zum
nachstmdglichen Zeitpunkt einen Heilerziehungspfleger, Altenpfleger oder Gesundheits- und
Krankenpfleger (m/w/d), zunachst befristet fir 12 Monate mit Option auf Weiterbeschaftigung.
Mehr Informationen in der Stellenausschreibung.

Redaktion

Barbel Handlos, Christof Balzer, Kerstin Gieser
Gesundheitstreffpunkt Mannheim
Max-Joseph-Stralie 1

68167 Mannheim

Telefon: 0621-339 18 18
gesundheitstreffpunkt-mannheim@t-online.de
www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de

Datenschutz beim Gesundheitstreffpunkt Mannheim

Ilhre Daten sind in unserem Verteiler gespeichert, damit wir Ihnen unseren Newsletter zusenden kénnen. Die Einwilligung
zur Datenverarbeitung und -speicherung kénnen Sie jederzeit, auch bei kiinftigen Aussendungen, ohne Angabe von
Grunden widerrufen. Informationen zum Datenschutz beim Gesundheitstreffpunkt Mannheim finden Sie unter folgendem
Link: www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de/datenschutzerklaerung/.

Sie moéchten den Newsletter abbestellen? Dann schreiben Sie einfach eine E-Mail mit dem Vermerk ,Newsletter
abmelden® in der Betreffzeile an medien@gesundheitstreffpunkt-mannheim.de.
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https://www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de/wp-content/uploads/2022/04/Sprechmutig_2022.pdf
mailto:info@selbsthilfe-heidelberg.de
https://www.umm.de/medien/pressemitteilungen/pressemitteilung/news/weiteres-etappenziel-fuer-moeglichen-zusammenschluss-der-universitaetsklinika-erreicht/?no_cache=1&tx_news_pi1%5BactbackPid%5D=368&tx_news_pi1%5Bcontroller%5D=News&tx_news_pi1%5Baction%5D=detail&cHash=7ccb013c11889dcbfdf551837081fd16
https://www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de/wp-content/uploads/2022/04/Presseinformation-Blickpunkt-Auge.pdf
https://wertschätzung-erleben.de/
https://www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de/wp-content/uploads/2022/04/Flyer_Wertschaetzung-er-leben_April_2022.pdf
https://www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de/wp-content/uploads/2022/04/Ausschreibung-BWB-April-2022.pdf
https://www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de/wp-content/uploads/2022/04/20220407_Reha-Suedwest_MRN_WHH_HEP_Altenpfleger_Gesundheits-_und_Krankrenpfleger_web.pdf
mailto:gesundheitstreffpunkt-mannheim@t-online.de
https://www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de/
https://www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de/datenschutzerklaerung/
mailto:medien@gesundheitstreffpunkt-mannheim.de?subject=Newsletter%20abmelden

