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Gesucht: Ein Impuls für die eigene Selbsthilfegruppen-

arbeit, um dort wieder richtig in Schwung zu kommen. 

Grafik: pixabay.com / Peggy_Marco 

 

 

 

Newsletter vom 14.06.2022 
 
 

      Informationen aus dem Gesundheitstreffpunkt 
 

Der Gesundheitstreffpunkt lädt ein zum Seminar „Nach 

Corona: Wie bringe ich meine Selbsthilfegruppe 

wieder ins Laufen?“ am 16. Juli 2022, 10 bis 16 Uhr. 

Viele Selbsthilfegruppen haben die Auswirkungen der 

Corona-Pandemie zu spüren bekommen. Einige 

Gruppen haben sich weiterhin getroffen, manche online 

– bei anderen Gruppen beschränkten sich die Treffen auf 

einzelne Telefonate oder Gespräche. Die persönliche 

Begegnung war nicht wie sonst möglich. Einige Selbst-

hilfegruppen sorgen sich um den Bestand der Gruppe, 

nicht selten gibt es weniger Teilnehmende als vor dem 

Beginn der Corona-Pandemie. Welche Methoden gibt es, 

der eigenen Selbsthilfegruppe nach der langen Corona-

Zeit wieder neuen Schwung zu verleihen? Und wie 

schafft die Gruppe es, die Präsenztreffen attraktiv für alle 

zu gestalten? Diese und weitere Fragen sollen beim 

Seminar beantwortet werden. Eine Anmeldung ist erforderlich bis zum 2. Juli 2022, die Anzahl der 

Plätze ist begrenzt. Alle weiteren Informationen zum Präsenzseminar auf dem Anmeldebogen. 

 

Am 22. Juni 2022 um 18 Uhr findet die Mitgliederversammlung des Gesundheitstreffpunkts 

Mannheim e.V. statt. Eine Einladung mit Angabe des Veranstaltungsorts ging bereits allen 

Mitgliedern zu. 

 

Virtuelle Selbsthilfesprechstunde in Kooperation mit dem Universitätsklinikum Mannheim am 

20. Juni 2022 von 18 bis 19 Uhr: Thema „Schwerhörigkeit und Taubheit“ (Direktlink zur 

Veranstaltung). Wo erhalte ich Rat und Hilfe? Wie gehen andere Betroffene mit der Situation um? 

Welche Hilfsmittel gibt es und welche passen zu mir? Diese Sprechstunde findet ohne Gebärden-

dolmetsch-Service statt! 

      Neues von Kooperationspartnern 
 

Beim Heidelberger Selbsthilfebüro werden Interessierte gesucht für die Gründung einer neuen 

Selbsthilfegruppe Long-COVID. Weitere Informationen zur Gruppengründung auf der Internet-

seite des Heidelberger Selbsthilfebüros (dort für die Selbsthilfegruppe Long-COVID etwas runter-

scrollen), per E-Mail oder telefonisch unter 06221-18 42 90. In Mannheim existiert bereits eine 

Selbsthilfegruppe Post-Covid-Syndrom. Kontakt zu dieser Gruppe vermittelt der Gesundheits-

treffpunkt (Kontakt). 

 

Die SeKo Bayern (Selbsthilfekoordination Bayern) lädt ein zum 13. Bayerischen Selbsthilfe-

kongress unter dem Thema „Das Leben geht weiter – Mut in schwierigen Zeiten“ am 30. Juli 

2022 von 9.30-16.30 Uhr in München. Die Veranstaltung findet als Präsenzveranstaltung statt. 

Nähere Informationen zum Programm, zum Veranstaltungsort und zur Anmeldung hier. 

 

 

https://www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de/wp-content/uploads/2022/06/Anmeldebogen-Seminar-Nach-Corona-–-Wie-bringe-ich-meine-Selbsthilfegruppe-wieder-ins-Laufen-2022.pdf
https://www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de/wp-content/uploads/2021/12/Plakat_2022_1HJ.pdf
https://gtm.applikations-server.de/b/bet-whs-bal-hnv
https://gtm.applikations-server.de/b/bet-whs-bal-hnv
https://www.selbsthilfe-heidelberg.de/selbsthilfegruppen-in-gruendung/
https://www.selbsthilfe-heidelberg.de/selbsthilfegruppen-in-gruendung/
mailto:info@selbsthilfe-heidelberg.de
https://www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de/kontakt/
https://www.seko-bayern.de/veranstaltungen/selbsthilfekongress-2022/
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Bei der Fachstelle Sucht des Baden-Württembergischen Landesverbands für Prävention und 

Rehabilitation gGmbH (bwlv) in Mannheim wurde eine neue Projektstelle für das Alkohol-

präventionsprogramm HaLT – Hart am Limit geschaffen, die mit dem Sozialarbeiter Tobias 

Neuhof besetzt wurde. HaLT hat zum Ziel, Kinder und Jugendliche vor riskantem und der 

Gesundheit gefährdendem Alkoholkonsum aufzuklären und zu schützen. Koordiniert werden die 

HaLT-Aktionen vom Mannheimer Beauftragten für Suchtprävention, Dr. Timo Kläser. Alle weiteren 

Informationen im Pressebericht. 

 

Die Universitätsmedizin Mannheim (UMM) informiert über eine neue Behandlungsoption für die 

Zweitlinientherapie bei fortgeschrittenem Speiseröhrenkrebs. Eine an der UMM initiierte 

Studie weist weltweit erstmalig eine Immun-Kombinationstherapie als sicher und wirksam für ältere 

Patient:innen aus. Nähere Informationen in der Pressemitteilung der UMM. 

      Kurzinformationen und Veranstaltungshinweise 
 

Am 17. Juni 2022 startet die Neckarstädter Ü60-Disco – die Disco für die 

Generation Ü60. Alle Interessierten sind an diesem Tag eingeladen zum Disco-

Dance-Abend von 19-24 Uhr im Bürgerhaus Neckarstadt-West (Lutherstraße 15-

17, 68169 Mannheim). Siehe auch den Flyer zur Veranstaltung. 
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Datenschutz beim Gesundheitstreffpunkt Mannheim 

Ihre Daten sind in unserem Verteiler gespeichert, damit wir Ihnen unseren Newsletter zusenden können. Die Einwilligung 
zur Datenverarbeitung und -speicherung können Sie jederzeit, auch bei künftigen Aussendungen, ohne Angabe von 
Gründen widerrufen. Informationen zum Datenschutz beim Gesundheitstreffpunkt Mannheim finden Sie unter folgendem 
Link: www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de/datenschutzerklaerung/. 
 

Sie möchten den Newsletter abbestellen? Dann schreiben Sie einfach eine E-Mail mit dem Vermerk „Newsletter 
abmelden“ in der Betreffzeile an medien@gesundheitstreffpunkt-mannheim.de. 

https://www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de/wp-content/uploads/2022/06/Pressebericht-HaLT-14.06.2022.pdf
https://www.umm.de/medien/pressemitteilungen/pressemitteilung/news/neue-behandlungsoption-fuer-die-zweitlinientherapie-beim-fortgeschrittenen-speiseroehrenkrebs/?no_cache=1&tx_news_pi1%5BactbackPid%5D=368&tx_news_pi1%5Bcontroller%5D=News&tx_news_pi1%5Baction%5D=detail&cHash=9c740d8c84ee1506853b0ea8c4014a3a
https://www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de/wp-content/uploads/2022/06/u60disco_flyer.pdf
mailto:gesundheitstreffpunkt-mannheim@t-online.de
https://www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de/
https://www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de/datenschutzerklaerung/
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