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® Informationen aus dem Gesundheitstreffpunkt

Mit zunehmendem Alter wird der Koérper anfélliger fur
bestimmte Krankheiten. Untersuchungen zur Fruherken-
nung sollen eine schnelle Heilung dieser Krankheiten
ermdglichen. Doch welche Untersuchung zahlt die
gesetzliche Krankenkasse? Welche Bereiche des
Kdrpers sind ab der Lebensmitte anfallig fir Krank-
heiten? Was kann ich fur meine eigene Gesundheit tun?
Diese und weitere Fragen werden im Rahmen der
»1eezeit” zum Thema Vorsorge in der Lebensmitte
am 26. Marz 2022 (Samstag) von 13-15 Uhr im ,Haus
fur Vielfalt und Engagement” (Alphornstra3e 2a, 68169
Mannheim) ausfuhrlich beantwortet. Zu Gast sind Dr.
Rafe Nasser, Hausarzt/Internist sowie ein Vertreter der
Deutschen ILCO, der Selbsthilfegruppe fir Darmkrebs
und Darmerkrankungen. Vor Ort gilt die 3G-Regel
(geimpft, genesen oder getestet), bitte einen Nachweis mitbringen. Die Teilnahme ist kostenfrei,
eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Bei Bedarf wird simultan ins Arabische Ubersetzt.
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Die Veranstaltungsreihe ,Teezeiten® befasst sich mit Fragen der Gesundheitsversorgung und
Vorsorge, der Gesundheitstreffpunkt kooperiert dabei mit verschiedenen Institutionen. Weitere
Informationen finden Sie hier.

Thema der virtuellen Selbsthilfesprechstunde in Kooperation mit dem Universitatsklinikum
Mannheim am 21. Marz 2022 von 18 bis 19 Uhr: Angststdrungen (Direktlink zur Veranstaltung).
Wie auBern sich Angstzusténde, gibt es dafir Vorwarnzeichen? Wo bekomme ich Hilfe? Wie
erging es anderen Betroffenen?

® Neues von Kooperationspartnern

Fur alle Anliegen und Fragen rund um die Aufnahme von Gefliichteten aus der Ukraine, zu
Hilfsmdglichkeiten und Wohnangeboten hat die Stadt Mannheim auf ihrer Internetseite eine
Sonderseite angelegt. AuRerdem wurde eine zentrale Servicestelle eingerichtet, die zu erreichen
ist unter der Telefonnummer 0621 293-3299 (Mo-Fr von 9-17 Uhr) oder per E-Mail.

Der Paritatische Gesamtverband hat bei der Bank fir Sozialwirtschaft ein Sonderkonto ,,Ukraine*
eingerichtet, um Paritatische Mitgliedseinrichtungen bei der Gefliichteten-Hilfe zu unterstiitzen.
Weitere Informationen dazu hier. Eine erste Auflistung Paritatischer Organisationen, die aktiv
Hilfe leisten, ist hier zu finden. Der Paritatische informiert auch tUber ein neues Forderangebot
der AKTION MENSCH, das gemeinnitzigen Tragern die Beantragung von Projekten zur
Unterstitzung von Menschen, die aus dem Kriegsgebiet in Osteuropa fliehen, ermdglicht. Alle
Informationen dazu hier.

MMM - die Malteser Medizin fir Menschen ohne Krankenversicherung sucht zum
nachstmdglichen Zeitpunkt eine Organisatorische Leitung (m/w/d) fur den Standort Mannheim
in Teilzeit (40 % - 60 %). Alle Informationen zur Stelle in der Stellenausschreibung.

Seite 1 von 2



https://www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de/projekt-beraber-elele-gemeinsam-hand-in-hand/
https://www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de/wp-content/uploads/2021/12/Plakat_2022_1HJ.pdf
https://gtm.applikations-server.de/b/bet-whs-bal-hnv
https://www.mannheim.de/de/service-bieten/soziales/ukraine-hilfe-mannheim
mailto:ukraine-hilfe@mannheim.de
https://www.der-paritaetische.de/alle-meldungen/ukraine-krieg-spendenaufruf-hilfen-fuer-gefluechtete/
https://www.der-paritaetische.de/alle-meldungen/paritaetische-mitgliedsorganisationen-unterstuetzen-aktuell-bundesweit-ukrainische-gefluechtete-uebersicht-zu-hilfe-in-den-laendern/
https://www.aktion-mensch.de/ukraine
https://jobs.malteser.de/de/job-offer-list/job-detail/2280.html

Die Selbsthilfeburos der Paritatische Projekte gGmbH und die Selbsthilfe-Kontaktstelle Frankfurt
des Selbsthilfe e.V. laden ein zur digitalen Fortbildungswoche ,,selbsthilfeWISSEN“ vom 4. bis
zum 8. April 2022. Aktive aus der Selbsthilfe sowie Selbsthilfe-Interessierte kbnnen online in acht
Vortrdgen und Workshops spezifische Themen der Selbsthilfe kennenlernen und ihr Wissen
vertiefen. Schwerpunkt ist das Thema ,Rechte kennen und nutzen®. Alle Informationen zum
Programm und Anmeldemdglichkeit hier.

Ein Forscherteam an der Universitatsmedizin Mannheim (UMM) geht der Frage nach, ob sich
durch Akupunktur Schmerzen und Stérungen der Magen-Darm-Funktion nach Bauch-
operationen verringern lassen. Ziel ist es, die Rehabilitationszeit nach Operationen zu
verklrzen. Alle weiteren Informationen zur Studie in der Pressemitteilung der UMM.

® Kurzinformationen und Veranstaltungshinweise

Im Rahmen der ,Internationalen Wochen gegen Rassismus“ vom 14. bis 27. Marz 2022 in
Mannheim finden eine Reihe von Veranstaltungen zum Thema statt. Alle Informationen zu den
einzelnen Veranstaltungen sind im Veranstaltungsflyer zu finden.

Das Nationale Centrum fir Tumorerkrankungen (NCT) Heidelberg |adt ein zum 17. Heidelberger
KrebsPatiententag am 2. April 2022 von 9.30 bis 13 Uhr. Die Veranstaltung findet online statt.
Von 12 bis 13 Uhr erwarten onkologische Selbsthilfegruppen aus Heidelberg, Rhein-Neckar und
Mannheim im Expertenforum die Fragen des interessierten Publikums zum Umgang mit der
Erkrankung. Alle Informationen zum Programm auf dem Programmflyer. Um eine Anmeldung bis
zum 31. Mérz 2022 unter diesem Link wird gebeten.

Die Reha-Sidwest Regenbogen gGmbH sucht fir die Interdisziplinare Frihférderstelle in
Mannheim zum 1. April 2022 einen Heilpadagogen oder Sozialpadagogen (m/w/d) in Teilzeit
oder Vollzeit mit 30 bis 39 Wochenstunden. Die Stelle ist unbefristet, mehr Informationen und
Kontaktmaoglichkeit in der Stellenausschreibung,.
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Datenschutz beim Gesundheitstreffpunkt Mannheim

lhre Daten sind in unserem Verteiler gespeichert, damit wir Ihnen unseren Newsletter zusenden kénnen. Die Einwilligung
zur Datenverarbeitung und -speicherung kénnen Sie jederzeit, auch bei kunftigen Aussendungen, ohne Angabe von
Grunden widerrufen. Informationen zum Datenschutz beim Gesundheitstreffpunkt Mannheim finden Sie unter folgendem
Link: www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de/datenschutzerklaerung/.

Sie mochten den Newsletter abbestellen? Dann schreiben Sie einfach eine E-Mail mit dem Vermerk ,Newsletter
abmelden® in der Betreffzeile an medien@gesundheitstreffpunkt-mannheim.de.
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https://www.paritaet-selbsthilfe.org/selbsthilfewissen/
https://www.umm.de/medien/pressemitteilungen/pressemitteilung/news/studie-kann-akupunktur-schmerzen-nach-operationen-lindern/?no_cache=1&tx_news_pi1%5BactbackPid%5D=368&tx_news_pi1%5Bcontroller%5D=News&tx_news_pi1%5Baction%5D=detail&cHash=c4274e3016817dfaa59863bda7d0ce47
https://adb-mannheim.de/wp-content/uploads/2022/03/Flyer-IWgR-2022-Mannheim.pdf
https://indico.dkfz.de/event/480/attachments/403/1203/Programmflyer_Krebspatiententag.pdf
https://indico.dkfz.de/event/480/
https://www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de/wp-content/uploads/2022/03/20220308_Reha-Suedwest_MRN_FFST_MA_Heilpaedagoge_Sozialpaedagoge_Betriebsleitung_Web.pdf
mailto:gesundheitstreffpunkt-mannheim@t-online.de
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https://www.pixelio.de/
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