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® Informationen aus dem Gesundheitstreffpunkt

Alexandra Akan ist die neue Praktikantin
beim Gesundheitstreffpunkt Mannheim. Sie
studiert Soziale Arbeit an der Hochschule
Mannheim und verstarkt im Rahmen ihres
Praxissemesters das Team von Oktober 2022
bis Juli 2023. Als Mutter eines Kindes versucht
sie, Arbeit und Familie gut zusammenzubringen
und ist daher in Teilzeit aktiv. Alexandra Akan
wird uns in der Selbsthilfe-Beratung, bei der
Griundung von Selbsthilfegruppen sowie bei der
Organisation des Projekts ,Mutig in die Zukunft
— Selbsthilfe auf der BUGA® und bei den
Veranstaltungen der Interkulturellen Teezeiten
unterstutzen. Herzlich willkommen beim Gesundheitstreffpunkt!

Foto: privat

Virtuelle Selbsthilfesprechstunde in Kooperation mit dem Universitatsklinikum Mannheim am
24. Oktober 2022 von 18 bis 19 Uhr: Thema ,,Amputationen (Direktlink zur Veranstaltung). Wie
gehe ich mit der neuen Situation nach einer Amputation um? Wo erhalte ich Rat und Hilfe? Wie
erging es anderen Betroffenen?

Fur eine Studie im Rahmen einer Masterarbeit an der Universitat Hildesheim werden Menschen
gesucht, die seit mindestens 4 Wochen an langer anhaltenden Symptomen (wie z.B.
Kurzatmigkeit, Konzentrationsschwierigkeiten) nach ihrer SARS-CoV-2-Infektion leiden und
Lust haben, die wissenschaftliche Forschung im Bereich der Behandlung von Long-Covid-
Symptomen zu unterstitzen.

® Neues von Kooperationspartnern

Die Initiative ,,Seebriicke Mannheim® ruft dazu auf, am 22. Oktober 2022 um 14 Uhr auf dem
Mannheimer Paradeplatz auf die Situation von geflichteten Menschen aufmerksam zu machen
(siehe Veranstaltungsplakat). Die Initiative mdchte verhindern, dass rechte Gruppen Zulauf
bekommen und rassistische, rechte und unsolidarische Botschaften verbreiten.

Unter dem Motto ,Frihling nach Noten im Herbst® findet am 23. Oktober 2022 um 16 Uhr in der
Festhalle Baumhain im Mannheinmer Luisenpark ein Benefizkonzert des Polizeimusikkorps
Mannheim zugunsten des Deutsch-Amerikanischen Frauenarbeitskreises Mannheim e.V.
(DAFAK) statt. Der Eintritt kostet 15 Euro. Weitere Informationen auf dem Veranstaltungsplakat.

Der Mannheimer Seniorenrat e.V. lAdt ein zu einer Infoveranstaltung zu den Themen
»betriigerische Abzocke am Telefon“ und ,,Enkeltrick“ am 24. Oktober 2022 um 14 Uhr im
Veranstaltungsraum des Mannheimer Seniorenbiros in K1, 7-13 in 68159 Mannheim. Der
Praventionsbereich der Mannheimer Polizei halt einen Vortrag Uber die géngigen Tricks und gibt
Ratschlage, was bei solchen Anrufen zu tun ist. N&here Informationen zur Veranstaltung im
Einladungsschreiben.
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https://www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de/wp-content/uploads/2022/10/Plakat_2022_2Halbjahr-1.pdf
https://gtm.applikations-server.de/b/bet-whs-bal-hnv
https://www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de/wp-content/uploads/2022/10/SIE-Ausschreibung-Waldbadenstudie.pdf
https://www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de/wp-content/uploads/2022/10/SharePicSB221022.png
https://www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de/wp-content/uploads/2022/10/DAFAK_Einladung_Benefiz-Konzert.pdf
https://www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de/wp-content/uploads/2022/10/Seniorenrat-Einladung-zur-Veranstaltung-Enkeltrick-am-24.10.2022.pdf

® Kurzinformationen und Veranstaltungshinweise

Am 21. Oktober 2022 findet wieder die Neckarstadter U60-Disco — die Disco fiir
die Generation U60 statt. Alle Interessierten werden an diesem Tag zum Disco-
Dance-Abend von 19-24 Uhr ins Burgerhaus Neckarstadt-West (Lutherstraf3e 15-

~u"

FREITAG 17, 68169 Mannheim) eingeladen. Der Flyer der Veranstaltung kann hier in einem

21. Oktober 2022
R

groRReren Format betrachtet werden.

In der Universitatsmedizin Mannheim findet am 25. Oktober 2022 um 18.30 Uhr im Rahmen der
Vortragsreihe ,,Medizin fir Mannheim* ein Vortragsabend zum Thema ,,Riickenschmerzen:
Konservative Behandlung, minimalinvasive Operationen und Neuromodulation“ statt. Die
Platze vor Ort werden bis zum heutigen Dienstag verlost, die Veranstaltung wird auch im Internet
Ubertragen. Der Link zum Live-Stream sowie weitere Informationen sind zu finden unter
www.medizin-fuer-mannheim.de.

Der Gemeinsame Bundesausschuss (G-BA) informiert Uber den Beschluss Uber die Erstfassung
der Richtlinie Gber den Personenkreis von Menschen mit Behinderung, die eine Begleitung
im Krankenhaus aus medizinischen Griinden bendtigen. Der Beschluss tritt am 1. November
2022 in Kraft. Alle Informationen zum Beschluss sind hier zu finden.

Fur ihre Masterthesis zum Thema psychische Gesundheit am Arbeitsplatz sucht eine Studentin
der Hochschule fur Technik und Wirtschaft des Saarlandes Arbeitnehmer:innen jeden Alters und
Geschlechts, die unter einer psychischen Erkrankung leiden und von ihren diesbeziglichen
Erfahrungen mit ihrem Arbeitgeber (ob positiv, negativ oder neutral) berichten mdéchten. Alle
weiteren Informationen incl. Kontaktmoglichkeiten zur Studentin auf dem Aushanag.
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Datenschutz beim Gesundheitstreffpunkt Mannheim

lhre Daten sind in unserem Verteiler gespeichert, damit wir [hnen unseren Newsletter zusenden kénnen. Die Einwilligung
zur Datenverarbeitung und -speicherung kénnen Sie jederzeit, auch bei kunftigen Aussendungen, ohne Angabe von
Grunden widerrufen. Informationen zum Datenschutz beim Gesundheitstreffpunkt Mannheim finden Sie unter folgendem
Link: www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de/datenschutzerklaerung/.

Sie mochten den Newsletter abbestellen? Dann schreiben Sie einfach eine E-Mail mit dem Vermerk ,Newsletter abmelden®
in der Betreffzeile an medien@gesundheitstreffpunkt-mannheim.de.
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