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® Informationen aus dem Gesundheitstreffpunkt

Unter dem Titel ,Krankheit, Pflege — Uber-
leitung? Hier kommen pflegende Angehdrige
zu  Wort!® veranstaltet die Kommunale
Gesundheitskonferenz  Mannheim gemeinsam
mit dem Gesundheitstreffpunkt am 6. April 2022
von 15 bis 17 Uhr einen Online-Workshop zum
Thema Pflegetberleitung. Pflegende Ange-
horige kennen die Situation aus ihrem Alltag: .
Eine Krankheit, ein Unfall, Behinderung oder der Foto: istock.com / ThitareeSarmkasat
Gesundheitszustand im Alter fuhren dazu, dass

die Pflegeperson zur medizinischen Versorgung

unterschiedliche Angebote der stationdren oder ambulanten Hilfe benétigt. Dabei kann es jedoch
passieren, dass der Ubergang zwischen den Angeboten nicht reibungslos gelingt. Damit auch
andere kinftig von ihren Erfahrungen profitieren kénnen, ist die Meinung pflegender Angehdériger
gefragt. Wer aktiv zu einer Verbesserung der Strukturen beitragen mochte, meldet sich bitte vorab
per E-Mail unter 58.KGK@mannheim.de an. Die Teilnehmenden erhalten anschlieRend die
Zugangsdaten. Ergdnzende Informationen zum Workshop incl. Kontakt in der Pressemitteilung.

Das Thema der virtuellen Selbsthilfesprechstunde in Kooperation mit dem Universitatsklinikum
Mannheim am 28. Marz 2022 von 18 bis 19 Uhr lautet: Blindheit und Sehbehinderung (Direkilink
zur Veranstaltung). Wo erhalte ich Rat und Hilfe? Wie gehen andere Betroffene mit der Situation
um? Welche Hilfsmittel gibt es und welche passen zu mir?

Die SEKIiS Baden-Wirttemberg informiert tUber die aktuellen Informationen des Ministeriums
fir Soziales, Gesundheit und Integration Baden-Wirttemberg im Hinblick auf die aktuell
glltigen Corona-Bestimmungen flr den Bereich der Selbsthilfe:

Eine Kontaktdatenverfolgung ist nicht mehr erforderlich. Eine Kontrollpflicht der Impf-, Genesenen-
oder Testnachweise der Gruppenteilnehmerinnen und -teilnehmer besteht ebenfalls nicht, da die
Selbsthilfegruppen der genannten Ausnahme von der 3G-Regel unterfallen. Weiterhin besteht die
Maskenpflicht in Innenrdumen. Eine Ausnahme ist mdglich, wenn das Tragen der Maske aus
gewichtigen und unabweisbaren Griinden im Einzelfall unzumutbar oder nicht moglich ist. Dies
erfordert eine Prifung in jedem Einzelfall, also bzgl. jedes Teilnehmenden individuell. Nahere
Informationen zu den Bestimmungen hier.

Zum Thema ,,COPD“ referiert am 6. April 2022 um 18 Uhr im Vitalzentrum Oggersheim
(Raiffeisenstrale 24, 67071 Ludwigshafen) im Rahmen eines Treffens der Selbsthilfegruppe
,Schnarchen und Schlafapnoe Ludwigshafen — Vorderpfalz® Dr. med. Oliver Jung vom
St. Vincentius-Krankenhaus in Speyer. Bereits um 17 Uhr findet eine Maskensprechstunde statt.
Beide Termine sind kostenfrei, Gaste sind willkommen. Es gelten die aktuellen Corona-Regeln.

® Neues von Kooperationspartnern

Das Nationaltheater Mannheim informiert Uber das Programm des ,,Theaters fiir Senioren*
fur den Monat April 2022, dieses ist hier zu finden.
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Der PARITATISCHE Kreisverband Mannheim sucht fiir die Kreisgeschéftsstelle Mannheim zum
nachstmoglichen Zeitpunkt eine Assistenz fur den Liga-Vorsitz (w/m/d) befristet bis zum
31. Dezember 2023 auf 450 €-Basis (24 Std./Monat). Bewerbungsschluss ist der 31. Marz 2022.
Alle weiteren Informationen in der Stellenausschreibung.

Das Mannheimer Bundnis fur ein Zusammenleben in Vielfalt [&dt ein zur einander.Qualifizierung
,Bezavta“ (auf Deutsch: ,Miteinander®). ,Bezavta“ ist ein vom Adam Institute for Peace and
Democracy in der israelischen Friedenspadagogik entwickeltes Demokratie-Lernprogramm. Die
einander.Qualifizierung findet statt vom 8.-10. April 2022 im Raum 52/53 (Raum Toulon &
Swansea) im Stadthaus N1, 1, 68161 Mannheim. Eine Anmeldung per E-Mail ist moglich bis zum
4. April, es sind noch wenige Platze frei. Weitere Informationen zum Programm hier.

Gemeinsam Stark — unter diesem Motto finden vom 13. bis 16. Juli 2022 die Landes-
Sommerspiele von Special Olympics Baden-Wirttemberg mit rund 1.300 Beteiligten in
Mannheim statt. Es werden aktuell Helferinnen und Helfer gesucht fir diese Sportveranstaltung
fur Menschen mit geistiger und mehrfacher Behinderung. Alle Informationen incl. Anmelde-
maoglichkeit fiir Helferinnen und Helfer hier.

® Kurzinformationen und Veranstaltungshinweise

,Sie fragen — die Herzspezialisten des Universitatsklinikums Mannheim antworten! — unter
diesem Titel findet am 24. Marz 2022 von 16 bis 17 Uhr eine Telefonsprechstunde statt. Unter
der Telefonnummer 0621 383-8300 beantwortet Professor Dr. med. Daniel Dirschmied mit seinem
Arzteteam Fragen rund um die Herzgesundheit. Auch E-Mails werden beantwortet (Kontakt:
telefonsprechstunde@umm.de). Weitere Informationen in der Pressemitteilung.

Redaktion

Barbel Handlos, Christof Balzer, Kerstin Gieser
Gesundheitstreffpunkt Mannheim
Max-Joseph-Stralie 1

68167 Mannheim

Telefon: 0621-339 18 18
gesundheitstreffpunkt-mannheim@t-online.de
www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de

Datenschutz beim Gesundheitstreffpunkt Mannheim

lhre Daten sind in unserem Verteiler gespeichert, damit wir lhnen unseren Newsletter zusenden kénnen. Die Einwilligung
zur Datenverarbeitung und -speicherung kénnen Sie jederzeit, auch bei kunftigen Aussendungen, ohne Angabe von
Grunden widerrufen. Informationen zum Datenschutz beim Gesundheitstreffpunkt Mannheim finden Sie unter folgendem
Link: www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de/datenschutzerklaerung/.

Sie mochten den Newsletter abbestellen? Dann schreiben Sie einfach eine E-Mail mit dem Vermerk ,Newsletter
abmelden® in der Betreffzeile an medien@gesundheitstreffpunkt-mannheim.de.
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