. GESUNDHEITS
TREFFPUNKT
Newsletter vom 26.07.2022 MANNHEIM

® Informationen aus dem Gesundheitstreffpunkt

Drei Frauen, Inge Miller, Maike Schatz
und Marianne Bossert, berichteten aus
ihrem Leben und was Selbsthilfe und
Selbstorganisation oder Engagement fur
sie bedeuteten. Am vergangenen Freitag
fand die Ausstellung ,,Alte Schachteln“
von Dr. Ulrike Thomas ihre letzte
vorubergehende Bleibe in der Alphorn-
straf3e und belebt dort mit 13 der urspriing-
lich 20 Bilder nun den Gruppenraum des
Gesundheitstreffpunkts. Welchen Wert die
Gemeinschaft und die eigenen Erfolge im
Engagement fir die drei Frauen hatten,

Marianne Bossert, Maike Schatz, Dr. Ulrike Thomas und Inge Miller (von links)
im Gesprach bei der Eréffnung der Ausstellung ,Alte Schachteln®.

war sehr beeindruckend fur die Gaste, die Foto: Gesundheitstreffpunkt

mit dabei waren. Im Herbst werden nur die

5 Exponate aus der erweiterten Selbsthilfe hdngen bleiben und durch Portraits von jungen Frauen,
die in der Selbsthilfe engagiert sind, erganzt. Wer die Ausstellung bis dahin besichtigen mdchte,
vereinbart einen Termin beim Gesundheitstreffpunkt.

Unter dem Motto ,,Mutig in die Zukunft — Selbsthilfe
auf der BUGA 23“ wird sich die Selbsthilfe der
Metropolregion — unter Federfihrung des Gesund-
heitstreffpunkts — auf der Bundesgartenschau in
Mannheim présentieren. Die Aktivitaten werden von
der AOK Baden-Wirttemberg im Rahmen einer
Projektférderung ermdglicht.

%
v

Ein Schwerpunkt wird das wéchentlich stattfindende gy in den Landschaftspark auf Spineli.
Erzéahlcafé sein. Jeden Donnerstag von 14-16 Uhr © Rendering: BUGA 23 / Northern Light
fuhrt Dr. Ulrike Thomas Interviews, um interessanten

Menschen aus Selbsthilfegruppen eine Biihne zu bieten, sich und ihre Arbeit zu prasentieren und
Uber die eigene Geschichte zu sprechen. Es gibt auch die Mdglichkeit, vor oder nach dem Gespréach
einen weiteren Programmpunkt anzubieten, wenn die interviewte Gruppe ein entsprechendes
Angebot hat. Das kann beispielsweise ein musikalisches High Light sein (z.B. ein Chor), eine
Tanzgruppe oder Stehgreiftheater. Die Zeitfenster fir solche zusatzlichen Angebote sind allerdings
begrenzt. Sollten Sie Interesse daran haben, am Erzahlcafé mitzuwirken, setzen Sie sich bitte
ab dem 1. September mit Miriam Winterle vom Gesundheitstreffpunkt in Verbindung. Sie erreichen
sie per E-Mail oder unter 0621-33 93 95 91 (jeden Montag von 8-12 und Mittwoch von 9-17 Uhr).

Der Gesundheitstreffpunkt bleibt vom 8. August 2022 bis einschlieldlich 26. August 2022
geschlossen. Ab dem 29. August 2022 sind wir wieder zu den gewohnten Zeiten erreichbar.

Die Patientenberatung beim Gesundheitstreffpunkt bleibt vom 8. August 2022 bis
einschlielBlich 2. September 2022 geschlossen.
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® Neues von Kooperationspartnern

Seit dem 1. Juli 2022 zahlt eine W3-Heisenberg-Professur fiir ,,Translationale Neurobiologie“
zum Kernbereich des ,Mannheim Center for Translational Neuroscience* (MCTN). Professor Dr.
med. Lucas Schirmer hat die Professur erfolgreich im Rahmen des Heisenberg-Programms der
Deutschen Forschungsgemeinschaft eingeworben. Der 40-jahrige Arzt und Neurowissenschaftler
forscht seit 2018 an der Neurologischen Klinik der Universitdtsmedizin Mannheim (UMM).
Né&here Informationen in der Pressemitteilung der UMM.

® Kurzinformationen und Veranstaltungshinweise

Auf der Internetseite www.ferienplatiform-mannheim.de hat die Stadt Mannheim
Ferienangebote fur Kinder und Jugendliche von verschiedenen Anbietern zusammengestellt.
Diese reichen von Tagesprogrammen in Mannheim utber Zeltfreizeiten in der Umgebung bis hin zu
Freizeiten im Ausland. Die Angebote sind in der Regel kostenpflichtig, viele Angebote sind auch
noch kurzfristig buchbar.

Der BiBeZ e. V. ladt Frauen mit und ohne Behinderung/chronischer Erkrankung zu einem Seminar
»otimmgewaltig — deine Stimme richtig einsetzen Teil 2 am 10. September 2022 von 10-17 Uhr
in Heidelberg ein. Auch wer beim ersten Teil nicht dabei war, kann sich zu diesem Seminar
anmelden, es sind noch Platze frei. Alle weiteren Informationen im Faltblatt zur Veranstaltung.

Redaktion
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68167 Mannheim

Telefon: 0621-339 18 18
gesundheitstreffpunkt-mannheim@t-online.de
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Datenschutz beim Gesundheitstreffpunkt Mannheim

lhre Daten sind in unserem Verteiler gespeichert, damit wir Ihnen unseren Newsletter zusenden kénnen. Die Einwilligung
zur Datenverarbeitung und -speicherung kénnen Sie jederzeit, auch bei kiinftigen Aussendungen, ohne Angabe von
Grunden widerrufen. Informationen zum Datenschutz beim Gesundheitstreffpunkt Mannheim finden Sie unter folgendem
Link: www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de/datenschutzerklaerung/.

Sie mochten den Newsletter abbestellen? Dann schreiben Sie einfach eine E-Mail mit dem Vermerk ,Newsletter abmelden®
in der Betreffzeile an medien@gesundheitstreffpunkt-mannheim.de.
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