. GESUNDHEITS
TREFFPUNKT
Newsletter vom 29.03.2022 MANNHEIM

® Informationen aus dem Gesundheitstreffpunkt

Das Zentralinstitut fir Seelische Gesundheit (ZI) ist zum
vierten Mal als selbsthilfefreundliches Krankenhaus
ausgezeichnet worden. Die Auszeichnung verleiht das
Netzwerk ,Selbsthilfefreundlichkeit und Patientenorientierung
im Gesundheitswesen®, wenn die Qualitatskriterien flr Qualititsbericht 2021
Selbsthilfefreundlichkeit durch konkrete MaRnahmen umge- i Sl e
setzt werden. Mit der Auszeichnung soll zudem das
besondere Engagement von Gesundheitseinrichtungen in der
Zusammenarbeit mit der Selbsthilfe gewurdigt werden. Der
Gesundheitstreffpunkt hatte die ldee zu dieser Kooperation
und dem ZI 2010 vorgeschlagen, ,Selbsthilfefreundliches
Krankenhaus® zu werden. Er wirkt bei der Umsetzung der
Qualitatskriterien mit und koordiniert die Selbsthilfegruppen
aus dem Bereich seelische Gesundheit, die im Prozess
mitwirken. Weitere Informationen zum Thema Selbsthilfe-

freundlichkeit im Gesundheitswesen hier oder auf der Die Titelseite des Qualititsberichts ,Selbsthilfe-

Internetseite des ZI freundliches Krankenhaus®. Der Bericht fur 2021
’ kann hier heruntergeladen werden. Foto: ZI

Das Thema der virtuellen Selbsthilfesprechstunde in Koope-

ration mit dem Universitatsklinikum Mannheim am 4. April 2022 von 18 bis 19 Uhr lautet: Hilfe fir
Schmerzpatienten (Direktlink zur Veranstaltung). Welche Méglichkeiten der Schmerzbehandlung
gibt es? Welche Therapien sind méglich? Und wo erhalte ich Rat und Hilfe?

® Neues von Kooperationspartnern

Theresienkrankenhaus und St. Hedwig-Klinik, Diako Mannheim und Universitatsklinikum Mann-
heim informieren, dass kurzfristig Absagen von Operationen mdglich sind: Aktuell sehen sich
die Mannheimer Krankenhauser zunehmend einem sehr ausgepragten Personalnotstand ausge-
setzt, weil zahlreiche Mitarbeiter:innen trotz vollstandiger Impfung einschlie3lich Auffrischimpfung
einen positiven Corona-Befund haben. Dringliche Eingriffe — etwa bei Krebserkrankungen —
kénnen aktuell weiter wie gewohnt stattfinden. Informationen dazu finden Sie hier.

Das Kinderzentrum der Universitadtsmedizin Mannheim (UMM) ist zum siebten Mal in Folge
»Ausgezeichnet. Fiir Kinder“. Das Gutesiegel bestatigt, dass die Kliniken des Kinderzentrums
die Qualitatskriterien flr die stationdre Versorgung von Kindern und Jugendlichen erflllen. Alle
weiteren Informationen in der Pressemitteilung der UMM.

SRR Rl Gemeinsam mit dem Flichtlingsrat Baden-Wiirttemberg ruft die Seebriicke am
02.04.2022

Samstag, den 2. April zu einem landesweiten Aktionstag auf. Der
Aktionstag tragt die Uberschrift ,Grenzenloser Schutz — griines Licht fir
Aufnahme®. Weitere Information in der Pressemitteilung.

Seite 1 von 2


https://www.zi-mannheim.de/fileadmin/user_upload/downloads/behandlung/klinikuebergreifende_informationen/Qualitaetsbericht_Selbsthilfe_am_ZI_2021.pdf
https://www.selbsthilfefreundlichkeit.de/unsere-qualitaetskriterien/qualitaetskriterien-krankenhaus/
https://www.selbsthilfefreundlichkeit.de/unsere-qualitaetskriterien/qualitaetskriterien-krankenhaus/
https://www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de/selbsthilfefreundlichkeit-im-gesundheitswesen_a/
https://www.zi-mannheim.de/behandlung/klinik-informationen/selbsthilfe.html
https://www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de/wp-content/uploads/2021/12/Plakat_2022_1HJ.pdf
https://gtm.applikations-server.de/b/bet-whs-bal-hnv
https://www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de/wp-content/uploads/2022/03/220325-Corona-OP-Verschiebungen-moeglich.pdf
https://www.umm.de/medien/pressemitteilungen/pressemitteilung/news/ausgezeichnet-fuer-kinder-1/?no_cache=1&tx_news_pi1%5BactbackPid%5D=368&tx_news_pi1%5Bcontroller%5D=News&tx_news_pi1%5Baction%5D=detail&cHash=a1e6d066dad7ccb163a0c3acb475995b
https://www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de/wp-content/uploads/2022/03/Aufruf-Aktionstag-2.4.2022.pdf

Das Mannheimer Bindnis fir ein Zusammenleben in Vielfalt ruft auf zur Beteiligung an den
diesjahrigen ,einander.Aktionstagen®, die vom 30. September bis zum 30. Oktober 2022
stattfinden. Organisationen, Vereine und Gruppen sind eingeladen, sich mit eigenen Kooperations-
veranstaltungen an den einander.Aktionstagen zu beteiligen und gemeinsam ein deutliches
Zeichen fir ein respektvolles Miteinander und gegen Diskriminierung zu setzen. Alle Informationen
(Teilnahmebedingungen, Anmeldeverfahren etc.) sind hier zu finden. Anmeldeschluss fir
Veranstaltungen ist der 26. Juni 2022.

Das Projekt ,Verbraucher starken im Quartier* der Verbraucherzentrale Bundesverband e.V. ladt
ein zu einer Infoveranstaltung am 30. Marz 2022 von 12-17 Uhr auf dem Neumarkt in der
Neckarstadt-West. Dort geben die Quartiersmitarbeiterinnen mehrsprachig Tipps zum
Energiesparen und bei Problemen mit dem Energie-Anbieter. Interessierte kbnnen ihre alten
Gluhbirnen auferdem gegen kostenlose energiesparendere LEDs austauschen (Fassung E 27;
solange der Vorrat reicht). Mehr Informationen zur Veranstaltung hier.

® Kurzinformationen und Veranstaltungshinweise

Am 13. April 2022 findet in der Zeit von 9 bis 13 Uhr die Fachkonferenz des Landeskompetenz-
zentrums Pflege & Digitalisierung Baden-Wurttemberg mit dem Titel ,Digitale Kompetenzen
fur die Pflege — Konzepte fir die Aus- und Fortbildung“ statt. Die Veranstaltung wird online
Uber eine Zoom-Videokonferenz durchgefuhrt und von zwei Gebardensprachdolmetscher:innen
begleitet. Alle Informationen zur Anmeldung und zum Programm hier.

Die Stiftung Deutsche Depressionshilfe bietet eine kostenlose Online-Schulung zum Thema
»,Depression im Alter” an, die sich vor allem an Pflegekrafte und pflegende Angehdrige richtet.
Beantwortet werden unter anderem die Fragen, wie man eine Depression bei &lteren Menschen
erkennt und was man bei der Pflege depressiv erkrankter alterer Menschen beachten sollte. Die
Online-Schulung dauert 90 Minuten, sie kann jederzeit gestartet und pausiert werden. Alle
weiteren Informationen incl. dem Link zur Schulung sind hier zusammengefasst.
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Datenschutz beim Gesundheitstreffpunkt Mannheim

lhre Daten sind in unserem Verteiler gespeichert, damit wir Ihnen unseren Newsletter zusenden kénnen. Die Einwilligung
zur Datenverarbeitung und -speicherung kénnen Sie jederzeit, auch bei kiinftigen Aussendungen, ohne Angabe von
Grunden widerrufen. Informationen zum Datenschutz beim Gesundheitstreffpunkt Mannheim finden Sie unter folgendem
Link: www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de/datenschutzerklaerung/.

Sie mochten den Newsletter abbestellen? Dann schreiben Sie einfach eine E-Mail mit dem Vermerk ,Newsletter
abmelden® in der Betreffzeile an medien@gesundheitstreffpunkt-mannheim.de.

Seite 2 von 2


https://www.einander-manifest.de/einander-aktionstage.html
https://www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de/wp-content/uploads/2022/03/PM_VsiQ-Energieaktion.pdf
https://eveeno.com/fachtagpflegedigital2022
https://www.deutsche-depressionshilfe.de/unsere-angebote/fuer-firmen-und-organisationen/pflege-und-depression-esor
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