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® Informationen aus dem Gesundheitstreffpunkt

Der Gesundheitstreffpunkt Mannheim ladt ein
zur Interkulturellen Teezeit zum Thema
,COPD — Chronisch obstruktive Lungen-
erkrankung® am 16. November 2022 von 18-
19.30 Uhr online tiber Zoom. Privatdozentin Dr.
med. Franziska C. Trudzinski, Oberarztin in der
Pneumologie und Beatmungsmedizin der
Thoraxklinik Heidelberg, halt einen Vortrag
zum Thema COPD. Sie wird die allgemeinen
Mdglichkeiten der Behandlung vorstellen und /
empfehlen, was Betroffene und Angehdérige im Foto: iStock.com
Notfall tun kénnen. Des Weiteren wird das

Projekt ,PRIVENT - wieder selbst atmen®

vorgestellt. Jede:r kann selbst dazu beitragen, die eigene Gesundheit zu erhalten oder
wiederherzustellen. Selbsthilfegruppen sind hier eine gute Unterstlitzung im Bewaltigungsprozess.
Das Konzept von Selbsthilfegruppen, Mdglichkeiten und Grenzen werden von einer Betroffenen
erklart. Den Link zur Veranstaltung finden Sie auf der Startseite unserer Homepage
www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de. Die Teilnahme ist kostenfrei, eine Anmeldung nicht
erforderlich. Die Veranstaltung findet in deutscher und in tirkischer Sprache statt.

Die Veranstaltungsreihe ,Teezeiten befasst sich mit Fragen der Gesundheitsversorgung und
Vorsorge. Informationen finden Sie hier.

Virtuelle Selbsthilfesprechstunde in Kooperation mit dem Universitatsklinikum Mannheim am
14. November 2022 von 18 bis 19 Uhr: Thema ,,Prostatakrebs® (Direkilink zur Veranstaltung). Wo
erhalte ich Rat und Hilfe? Wie erging es anderen Betroffenen? Welche Behandlungsmdglichkeiten
gibt es?

Die Selbsthilfekontaktstelle im Rems-Murr-Kreis sucht Betroffene fir eine Gruppengriindung:
Es geht um Menschen, die eine Diagnose F44.81 / Dissoziative ldentitatsstruktur / Multiple
Persdnlichkeit haben, stabil leben kénnen und gegebenenfalls therapeutische Anbindung haben.
Die Gruppentreffen sollen an Samstagen in Weinstadt oder Waiblingen stattfinden. Auf dem
Handzettel finden Sie eine ausfihrlichere Beschreibung.

Der Patiententag der Universitatsmedizin Mannheim unter Beteiligung der Selbsthilfe-
gruppen der Region konzentriert sich 2022 auf Mdglichkeiten, die Entstehung von Krebs zu
verhindern: Arzt:iinnen des Universitatsklinikums erlautern in 14 viertelstiindigen Vortragen die
aktuellsten Erkenntnisse zu Vorsorgeuntersuchungen sowie zur Vorbeugung und Friherkennung
von Krebs. Um 12 Uhr findet ein Podiumsgesprach mit Aktiven aus Selbsthilfegruppen statt.

Auch der Gesundheitstreffpunkt ist mit einem Stand vertreten. Der Patiententag findet statt am
12. November 2022, 10 bis 15.30 Uhr im Congress Center Rosengarten, Ignaz-Holzbauer-Saal
(Variohalle). Das Programm finden Sie hier.
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https://www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de/
https://www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de/migration-und-selbsthilfe/
https://www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de/wp-content/uploads/2022/11/Plakat_2022_2Halbjahr.pdf
https://gtm.applikations-server.de/b/bet-whs-bal-hnv
https://www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de/wp-content/uploads/2022/11/20220929__A5_Handzettel2.pdf
https://www.umm.de/mannheim-cancer-center/veranstaltungen/patiententag/

® Neues von Kooperationspartnern

Die NAKOS informiert: Der Vorstand des GKV-Spitzenverbandes hat eine Neufassung des
Leitfadens zur Selbsthilfeférderung beschlossen. Diese enthdlt einige wichtige Anpassungen.
Die Neufassung gilt bereits fir das kommende Forderjahr 2023. Die Anderungen beziehen sich im
Wesentlichen auf die im Abschnitt A.8.2 des Leitfadens genannten forderfahigen Ausgaben im
Rahmen der kassenartenibergreifenden Pauschalférderung. Sie finden den Leitfaden hier.

Der Landesverband fir Menschen mit Korper- und Mehrfachbehinderung Baden-Wirttemberg e.V.
informiert: Das Bundesamt fiir soziale Sicherung (BAS, friher: Bundesversicherungsamt) hat einen
Sonderbericht zur Hilfsmittelversorgung in Deutschland veroffentlicht. Es stellt dort massive
Probleme bei den Krankenkassen beziglich der Umsetzung der gesetzlichen Vorgaben fest, u.a.
auch bei der Versorgung von Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen mit Behinderung. Mehr dazu
finden Sie hier.

® Kurzinformationen und Veranstaltungshinweise

/ Informationsveranstaltung am 22. November 2022 um 16 Uhr in der Mannheimer
Abendakademie (U1, 16-19, 68161 Mannheim). Thematisiert wird der
barrierefreie Brandschutz aus der Sicht der Menschen mit Behinderungen — von der
(assistierten) Selbstrettung bis hin zur Fremdrettung unter dem Einsatz von Rettungshilfen. Fir eine
Gebéardensprachdolmetschung ist gesorgt, eine induktive Héranlage ist verflighar. Weitere
Informationen auf dem Veranstaltungsplakat.

E P8 .Was tun, wenn’s brennt?“ — die AG Barrierefreiheit ladt zu einer

Die SPD-Fraktion im Landtag ladt ein zu einer Veranstaltung ,,Schutz von Frauen vor
geschlechtsspezifischer Gewalt in Baden-Wirttemberg® am 25. November 2022 um 14 Uhr im
Landtag Stuttgart. Das Programm finden Sie hier. Zur besseren Planung wird um eine formlose
Anmeldung per E-Mail bis zum 22. November 2022 gebeten.

Redaktion

Barbel Handlos, Christof Balzer, Kerstin Gieser
Gesundheitstreffpunkt Mannheim
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68167 Mannheim

Telefon: 0621-339 18 18
gesundheitstreffpunkt-mannheim@t-online.de
www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de

Datenschutz beim Gesundheitstreffpunkt Mannheim

lhre Daten sind in unserem Verteiler gespeichert, damit wir Ihnen unseren Newsletter zusenden kénnen. Die Einwilligung
zur Datenverarbeitung und -speicherung kénnen Sie jederzeit, auch bei kiinftigen Aussendungen, ohne Angabe von
Grunden widerrufen. Informationen zum Datenschutz beim Gesundheitstreffpunkt Mannheim finden Sie unter folgendem
Link: www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de/datenschutzerklaerung/.

Sie mdchten den Newsletter abbestellen? Dann schreiben Sie einfach eine E-Mail mit dem Vermerk ,Newsletter abmelden®
in der Betreffzeile an medien@gesundheitstreffpunkt-mannheim.de.
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