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TREFFPUNKT
Newsletter vom 10.01.2023 MANNHEIM

® Informationen aus dem Gesundheitstreffpunkt

Der  Gesundheitstreffpunkt ~ Mannheim
winscht allen Leserinnen und Lesern ein
frohes und gesundes neues Jahr 2023!
Mit diesem ersten Newsletter melden wir
uns aus der SchliefRzeit zurtick.

Wir laden Sie ganz herzlich ein zum
Neujahrsempfang der Regionalen
Arbeitsgemeinschaft Selbsthilfegruppen
(RAG) am 25. Januar 2023 ab 18 Uhr im
.Haus fur Vielfalt und Engagement®,
Alphornstralle 2a, 68169 Mannheim -
Raum 021 im Erdgeschoss links. In :
gese”iger Runde glbt es Raum flrs Foto: Gesundheitstreffpunkt Mannheim
Kennenlernen sowie Informationen Uber die

Arbeit des Gesundheitstreffpunkts und der RAG. Die Veranstaltung richtet sich auch an neue
Interessierte aus den Selbsthilfegruppen. Wir freuen uns, dass wir mit |hnen beim
Neujahrsempfang unsere Ausstellung ,,Selbst ist die Frau“ eréffnen kénnen. Die Bilder, die wir
gemeinsam mit Dr. Ulrike Thomas (Fotografie und Texte) entwickelt haben, zeigen gro3formatige
Aufnahmen von Frauen, die sich in der Selbsthilfe engagieren. Ermoglicht wurde das durch eine
Forderung der BKK Landesverband Sud, der wir herzlich dafiir danken. Zwecks besserer Planung
ist eine Anmeldung per E-Mail oder telefonisch unter 0621-339 18 18 erwiinscht.

Virtuelle Selbsthilfesprechstunde in Kooperation mit dem Universitatsklinikum Mannheim am
16. Januar 2023 von 18 bis 19 Uhr: Thema ,,Prostatakrebs® (Direktlink siehe Homepage des
Gesundheitstreffpunkts). Wo erhalte ich Rat und Hilfe? Wie erging es anderen Betroffenen?
Welche Behandlungsmaoglichkeiten gibt es?

Beim Badischen Blinden- und Sehbehindertenverein V.m.K. (BBSV) hat sich eine inklusive
Wandergruppe fur sehende, sehbehinderte und blinde Menschen gegrundet. Die erste Tour
ist am 18. Februar 2023 im Dossenheimer / Rheinauer Wald geplant, monatliche Wanderangebote
sollen folgen. Die Begleitpersonen fir die Wandertouren werden vom BBSV organisiert. Fir die
erste Wanderung ist daher aus organisatorischen Griinden eine Anmeldung bis zum 15. Januar
2023 erforderlich. Weitere Informationen incl. Kontaktmdglichkeit hier.

® Neues von Kooperationspartnern

Der ,,Kalender der Vielfalt 2023 ist erschienen. Der Kalender umfasst zahlreiche wichtige Fest-
und Gedenktage, die fur viele kulturelle und religiése Gruppen in Mannheim wichtig sind. Auch
unbekanntere Gedenktage wie der Internationale Tag gegen Rassismus am 21. Marz oder der
Coming-Out-Tag am 11. Oktober werden durch den Kalender sichtbar gemacht. Der Kalender der
Vielfalt wird vom Eine-Welt-Forum Mannheim e.V. herausgegeben, er kann hier heruntergeladen
werden. AulRerdem ist er kostenfrei an Auslagestellen (unter anderem im Rathaus E 5, Cinema
Quadrat und dem Weltladen Mannheim) erhéltlich.
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® Kurzinformationen und Veranstaltungshinweise

Der Gemeinsame Bundesausschuss (G-BA) hat mit Wirkung zum 1. Januar 2023 die
Festzuschusse fur Zahnersatz in seiner Richtlinie angepasst. Gegeniiber dem Vorjahr kommt
es zu einer Erhdhung der Festzuschussbetrdge orientiert an den Preissteigerungen von jeweils
3,45 Prozent bei den zahntechnischen und zahnérztlichen Leistungen. Nahere Informationen hier.

Die Diakoniekirche Luther (Lutherstral’e 2, 68169 Mannheim) informiert in ihrem Newsletter
(Link) uber ihre Veranstaltungen, Gottesdienste und Konzerte im Januar 2023.

Redaktion

Barbel Handlos, Christof Balzer, Kerstin Gieser
Gesundheitstreffpunkt Mannheim
Max-Joseph-Stralie 1

68167 Mannheim

Telefon: 0621-339 18 18
gesundheitstreffpunkt-mannheim@t-online.de
www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de

Datenschutz beim Gesundheitstreffpunkt Mannheim

Ilhre Daten sind in unserem Verteiler gespeichert, damit wir Ihnen unseren Newsletter zusenden kénnen. Die Einwilligung
zur Datenverarbeitung und -speicherung kénnen Sie jederzeit, auch bei kiinftigen Aussendungen, ohne Angabe von
Grunden widerrufen. Informationen zum Datenschutz beim Gesundheitstreffpunkt Mannheim finden Sie unter folgendem
Link: www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de/datenschutzerklaerung/.

Sie mochten den Newsletter abbestellen? Dann schreiben Sie einfach eine E-Mail mit dem Vermerk ,Newsletter
abmelden” in der Betreffzeile an medien@gesundheitstreffpunkt-mannheim.de.
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