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® Informationen aus dem Gesundheitstreffpunkt

Mutig in die Zukunft — Selbsthilfe auf der
BUGA 23.

Wir brauchen Ihre Unterstitzung! In einem
Monat beginnt die Bundesgartenschau und
damit starten unsere 35 Veranstaltungen mit und
fur die Selbsthilfe und alle, die sich daftr
interessieren. Gemeinsam mit lhnen mdchten
wir for eine tolle Zeit und spannende
Informationen sorgen. Sie kdnnen uns dabei
helfen, indem Sie uns vor Ort tatkraftig
unterstitzen. Das konnen z.B. kleinere
korperliche Arbeiten wie Auf- und Umbauten
sein oder Hilfe bei der Betreuung von Foto: istock.com
Referent:innen und Botengange uber das

Gelande. Helfende bekommen fir diesen Tag eine Eintrittskarte auf das Gelande und je nach
Dauer der Unterstlitzung eine Verpflegung vor Ort. Wir freuen uns sehr, wenn Sie uns unterstiitzen
mdochten! Bitte flllen Sie dazu das Formular (Link) aus, in dem Sie Ihre Winsche und
Mdglichkeiten angeben kdnnen, und senden dieses an Miriam Winterle (E-Mail-Kontakt). Danke!

® Neues von Kooperationspartnern

Die Fachstelle Sucht Mannheim des Baden-Wirttembergischen
Landesverbands fir Pravention und Rehabilitation (bwlv) informiert Gber
ihre Tagesstatte fir Menschen mit Abhangigkeitserkrankung oder
problematischem Konsum. In der Tagesstatte haben Betroffene die
Moglichkeit, andere Personen in ahnlichen Lebenssituationen zu treffen
und sich mit diesen auszutauschen. Seit Marz 2023 gibt es unter
anderem donnerstags einen gemeinsamen Mittagstisch oder die
5 Moglichkeit, einen PC-Arbeitsplatz zu nutzen. Es ist keine Anmeldung
& k‘f( erforderlich. ~ Weitere  Informationen  zur  Tagesstatte  incl.
Foto: Fachstelle Sucht Kontaktmaglichkeit und Offnungszeiten finden Sie hier.

Die Patientenvertretung Baden-Wirttemberg sucht zum 1. April 2023 eine Fachkraft fiur die
neu geschaffene Koordinierungsstelle Patientenbeteiligung in Baden-Wuirttemberg in
Teilzeit (50 %). Ziel ist die Starkung der Patientenbeteiligung im Land. Bewerbungsschluss ist am
31. Marz 2023, Sie finden alle weiteren Informationen in der Stellenausschreibunag.

Nach dem Tod eines nahestehenden Menschen ist alles anders. Der Verlust und die Geflihle von
Trauer, Wut, Ohnmacht, Scham oder Schuld kénnen verunsichern und belasten. Sie machen
vielleicht auch sprachlos. CLARA — Okumenischer Kinder- und Jugendhospizdienst bietet einen
Kreativ-Workshop ,,Gefiihle sind wie Farben und Formen...“ fiir trauernde Jugendliche an,
die kommenden Termine sind der 25. Marz und der 24. Juni 2023, jeweils von 10-15.30 Uhr.
Weitere Informationen erhalten Sie in der Pressemitteilung, die Anmeldung erfolgt unter Tel.: 0621-
28 00 03 51 oder per E-Mail.
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Der Kooperationskreis Suchtpravention Rhein-Neckar, in dem auch die Stadt Mannheim mit dem
Beauftragten fiir Suchtpravention vertreten ist, bietet einen Online-Workshop ,,Gliick und
Resilienz — bin ich meines Gliickes Schmied?“ zum Weltglickstag am 20. Méarz 2023 an. Die
Teilnahme ist kostenlos, eine Anmeldung bis zum morgigen 15. Méarz 2023 erforderlich. Weitere
Informationen zu diesem Workshop finden Sie hier.

® Kurzinformationen und Veranstaltungshinweise

Bei der Veranstaltung im Rahmen der Reihe ,24/7 always on — Eltern fragen, Expert*innen
antworten® am 22. Marz 2023 von 19-20.30 Uhr geht es um das Thema ,,Sexualisierte Gewalt
im Internet”. Die Teilnahme ist kostenlos und in Prasenz oder online Uber den YouTube-Kanal der
Mannheimer Abendakademie moglich. Um eine Anmeldung bei der Préasenzteilnahme wird
gebeten. Nahere Informationen zur Veranstaltung incl. YouTube-Link finden Sie hier.

Der Deutsche Ethikrat ladt ein zum Forum Bioethik mit dem Thema ,,Patientenorientierte
Datennutzung“ am 22. Marz 2023 von 18-20.30 Uhr. Die Veranstaltung findet in Berlin statt, sie
wird aber auch live im Internet Ubertragen. Aus Mannheim wird Prof. Dr. Patrick Schloss von der
Deutschen ILCO e.V. als Patientenvertreter mit dabei sein. Alle Informationen zur Veranstaltung
incl. des Links zur Livelbertragung finden Sie auf dem Einladungsflyer.

Am 18. Juni 2023 findet in Mannheim die Wahl des Oberbirgermeisters statt. Zu diesem Anlass
erstellt die Landeszentrale fur politische Bildung Baden-Wirttemberg gemeinsam mit dem
Mannheimer Morgen und dem SWR einen auf Mannheim zugeschnittenen ,Kandidat-O-Mat“. Die
Erarbeitung der Thesen findet im Rahmen eines Redaktionsworkshops am 25. und 26. Mérz
2023 statt, zu dem alle interessierten Menschen zwischen 16 und 26 Jahren eingeladen sind. Sie
finden alle Informationen auf dem Veranstaltungsflyer, Anmeldeschluss ist der 19. Marz 2023.

Anlasslich des schweren Erdbebens am 6. Februar 2023 in der Tirkei und in Syrien ruft ein
Biindnis aus verschiedenen Mannheimer Vereinen zu Spenden fur die Erdbebenopfer auf. Im
Pressebericht sind verschiedene Spendenmaoglichkeiten verlinkt.

.Kulturbriicken Jungbusch e.V.“, ein nichtsubventioniertes, sozio-kulturelles Projekt aus
Mannheim, informiert Uber sein Veranstaltungsprogramm. Alle Informationen zu den einzelnen
Konzerten und Veranstaltungen finden Sie unter www.kulturbruecken-mannheim.de.

Die Ausstellung ,,Der Tod in den Religionen der Welt“ wird mit der Vernissage am 18. Mérz
2023 um 18 Uhr im Haus der katholischen Kirche (in F2) ertffnet. Es laden ein der Caritasverband,
St. Clara und die Katholische Kirche Mannheim. Auf dem Plakat finden Sie alle Informationen.

Redaktion

Barbel Handlos, Christof Balzer, Kerstin Gieser
Gesundheitstreffpunkt Mannheim
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68167 Mannheim

Telefon: 0621-339 18 18
gesundheitstreffpunkt-mannheim@t-online.de
www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de

Datenschutz beim Gesundheitstreffpunkt Mannheim

lhre Daten sind in unserem Verteiler gespeichert, damit wir Ihnen unseren Newsletter zusenden kénnen. Die Einwilligung
zur Datenverarbeitung und -speicherung kénnen Sie jederzeit, auch bei kiunftigen Aussendungen, ohne Angabe von
Grunden widerrufen. Informationen zum Datenschutz beim Gesundheitstreffpunkt Mannheim finden Sie unter folgendem
Link: www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de/datenschutzerklaerung/.

Sie mochten den Newsletter abbestellen? Dann schreiben Sie einfach eine E-Mail mit dem Vermerk ,Newsletter
abmelden® in der Betreffzeile an medien@gesundheitstreffpunkt-mannheim.de.
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