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® [nformationen aus dem Gesundheitstreffpunkt

Wir laden Sie ein zu einer Lesung mit
"%, anschlieBendem Podiumsgesprach zum Thema
sLeben zwischen FuBball und Wahnsinn — Die
Angst besiegen“ am 6. Juli um 17 Uhr auf der
Freilichtbiihne auf dem Spinelli-Gelande der BUGA23.
Es liest Thorsten Albustin, er ist Ful3ballspieler,
Trainer und Autor. Beim Podiumsgesprach ist die Selbsthilfegruppe
Malen und Krankheitsbewaltigung zu Gast.

SELBSTHILFE
AUF DER BUGA
MUTIG IN DIE
ZUKUNFT

Seelische Erkrankungen sind keine Seltenheit, im Gegenteil, sie
nehmen zu und werden leider haufig totgeschwiegen. Betroffene haben lggffri”v;'bus“”-

nicht nur mit der Erkrankung zu kéampfen, sondern mit Vorurteilen und

Ausgrenzung. Der Autor hat die Kraft entwickelt, Gber seine Geschichte zu berichten und seine
Angste zu begreifen. Er hat es letztendlich geschafft, sie beharrlich zu vertreiben. Er wird einige
treffende Abschnitte aus seinem Buch vorlesen, die die Zuhoreriinnen zum interessierten
Gesprach auffordern sollen. Nach jedem Abschnitt kann das Publikum Fragen stellen. Das
Gesprach zwischen der Zuhoérerschaft und dem Autor steht im Vordergrund.

Diese Woche auf der BUGA23:

SELBSTHILFE Erzahlcafé am 29. Juni um 14 Uhr auf der Freilichtbiihne, Spinelli-Geléande.
AUF DER BUGA
sl LR Thema: ,Schéadel-Hirn-Verletzungen - Information, Beratung und

Unterstitzung fur Betroffene und Familien*
Zu Gast ist:

Treffpunkt SHV — Schadel-Hirn-Verletzte Heidelberg

In weniger als einer Sekunde kann sich das Leben eines aktiven Menschen durch eine Schédel-
Hirn-Verletzung dramatisch veradndern. Die Folgen fir die Betroffenen, wie zum Beispiel
korperliche und geistige Einschréankungen oder auch Verlust der Erwerbstétigkeit, stellen die
Familien und Freunde der Betroffenen vor schwierige und vielféaltige Probleme. An dieser Stelle
berat und untersttitzt der Treffpunkt SHV.

Sie finden alle weiteren Informationen unter www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de/buga23.

Stottern oder der Wunsch, es zu vermeiden, kann viele Bereiche des Lebens beeintrachtigen. Der
Austausch mit Gleichgesinnten macht Mut, diese Beeintrachtigungen zu bewadltigen. Das
Entdecken neuer Méglichkeiten, mit der Situation des Stotterns umzugehen, und die gegenseitige
Unterstitzung und Solidaritét in einer Gruppe fuhren zur Starkung der eigenen Kréfte. Wir laden
daher alle Interessierten ein zur Grindung einer Selbsthilfegruppe Stottern. Gemeinsam kann
es gelingen, die Lebenssituation einzelner zu verbessern. Kontakt: 0621-339 18 18 oder E-Mail.

Die AG Barrierefreiheit Rhein-Neckar e. V. sucht zum nachstméglichen Zeitpunkt unbefristet
und in Teilzeit mit 23 Wochenstunden eine Geschaftsfuhrung (m/w/d) zur FUhrung der
Geschéftsstelle in der Alphornstrale 2a sowie der Koordinierung von Terminen und Aufgaben
intern und extern. Bewerbungsschluss ist am 2. Juli. Alle weiteren Informationen entnehmen Sie
bitte der Stellenausschreibung.
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Der Interessenverband Kdorpergeschadigter e.V. besucht am 1. Juli
von 10-16 Uhr mit einer kleinen Gruppe die BUGA. Gesucht werden
noch dringend 1-2 Menschen, die die Gruppe begleiten. Voraussetzung
ist, gut zu Ful’ unterwegs zu sein und einen Rollstuhl schieben zu kdénnen.
Der Eintritt zur BUGA wird Gbernommen, es wird auRerdem eine kleine
Aufwandsentschadigung geboten. Wenn Sie interessiert sind, dann
melden Sie sich beim Interessenverband per E-Mail oder telefonisch unter
0179-18 50 002.

Foto: Gesundheitstreffpunkt

Das Katholischen Blinden- und Sehbehindertenwerk Baden-Wirttemberg e.V. Regionalgruppe
Mannheim-Heidelberg und der Verein Therapie-Zentrum Heidelberg laden ein zum ,Tango
Argentino®. Treffen finden in den nachsten Monaten jeweils am 1. und 3. Samstag um 14 Uhr im
Haus der Katholischen Jugend (C2, 16-18, Eingang durch das Café) statt. Der aktuelle Kurs ist
eine Inklusionsveranstaltung fir blinde und sehbehinderte Menschen gemeinsam mit Menschen,
die an Parkinson erkrankt sind. Kursleiter ist Reinhold Sommer, zertifizierter Lehrer fir Tango
Argentino und Neurotango Practitioner. Es werden keine Vorkenntnisse vorausgesetzt.
Informationen erhalten Sie bei Christoph Graf unter 0621-48 17 92 89 oder per E-Mail.

® Neues von Kooperationspartnern

Das Hospiz Elias ladt ein zum Themenabend ,,Versohnung — Der Weg eines gelingenden
Verhaltnisses zum Selbst und zum Anderen®“ am heutigen 27. Juni mit Prof. Dr. Stephan
Gratzel, emeritierter Professor fur Praktische Philosophie an der Universitat Mainz. Beginn ist um
19 Uhr im Hospiz Elias (SteiermarkstraRe 12, 67065 Ludwigshafen). Der Eintritt ist frei, eine
Anmeldung ist erforderlich per E-Mail. Alle weiteren Informationen zur Veranstaltung finden Sie im
Jahresprogramm des Hospiz Elias (auf Seite 18).

In Anlehnung an das langjahrige ,Grillfest am anderen Ufer ladt PLUS, die Psychologische
Lesben- und Schwulenberatung Rhein-Neckar e.V., ein zum ,,Picknick am anderen Ufer“ am
22. Juli von 16-23 Uhr auf der Neckarwiese an der Mannheimer Kurpfalzbriicke (Neckarstadt-
West-Seite). Es gibt unter anderem eine Bihne mit Programm und einen Kaffee- und
Kuchenstand. Alle Informationen zur Veranstaltung kénnen Sie hier nachlesen.

Der Fachbereich Demokratie und Strategie der Stadt Mannheim bietet erneut eine Seminarreihe
fir Verantwortliche in Vereinen und gemeinniitzigen Institutionen an. Das nachste Seminar
zum Thema ,Gemeinnltzigkeit und Steuern® findet am 8. Juli von 10-13 Uhr statt, man kann
auch online teilnehmen. Die Teilnahme ist mit Kosten verbunden. Sie finden hier alle Informationen
zu den Seminaren incl. Anmeldemadglichkeit.

® Kurzinformationen und Veranstaltungshinweise

Die katholische und die evangelische Kirche veranstalten einen ,Inklusiven Gottesdienst auf der
Bundesgartenschau Mannheim® unter dem Motto ,Wunderbar gemacht®. Der Gottesdienst findet
statt am 9. Juli um 12 Uhr im ,MdglichkeitsGarten“ auf dem Spinelli-Gelande (zu finden unter der
Nummer 74 auf dem Gelandeplan). Es steht eine FM-Anlage bereit, aul3erdem ist eine
Gebéardensprachdolmetscherin vor Ort. Weitere Informationen zum Gottesdienst finden Sie hier.

Die Dr. Rainer Wild-Stiftung hat die Professorin Dr. Silke Bartsch fir ihr herausragendes
Engagement im Bereich Erndhrungs- und Verbraucherbildung mit dem Dr. Rainer Wild-Preis
2023 geehrt. Frau Bartsch lehrt und forscht am Institut fir Berufliche Bildung und Arbeitslehre der
Technischen Universitat Berlin zu aktuellen Fragen der Erndhrungs- und Verbraucherbildung im
Hinblick auf eine nachhaltigere Erndhrung. Informationen finden Sie in der Pressemitteilung.
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Datenschutz beim Gesundheitstreffpunkt Mannheim

lhre Daten sind in unserem Verteiler gespeichert, damit wir lhnen unseren Newsletter zusenden kdnnen. Die Einwilligung
zur Datenverarbeitung und -speicherung kénnen Sie jederzeit, auch bei kiinftigen Aussendungen, ohne Angabe von
Griinden widerrufen. Informationen zum Datenschutz beim Gesundheitstreffpunkt Mannheim finden Sie unter folgendem
Link: www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de/datenschutzerklaerung/.

Sie mochten den Newsletter abbestellen? Dann schreiben Sie einfach eine E-Mail mit dem Vermerk ,Newsletter
abmelden® in der Betreffzeile an medien@gesundheitstreffpunkt-mannheim.de.
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