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Das gesamte Team des Gesundheitstreffpunkts wünscht ein frohes 

neues Jahr. Auf dem Foto fehlt krankheitsbedingt Bettina Brandeis.  

Foto: Gesundheitstreffpunkt Mannheim 
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      Informationen aus dem Gesundheitstreffpunkt 

Das Team des Gesundheitstreffpunkts Mannheim 

wünscht Ihnen, liebe Leser:innen und 

Selbsthilfeinteressierte, ein gutes und gesundes 

neues Jahr 2024 mit vielen neuen Impulsen, 

Ideen und Begegnungen! Mit diesem ersten 

Newsletter des Jahres melden wir uns aus der 

Schließzeit zurück. 

Wir laden Sie herzlich ein zum Neujahrsempfang 

der Regionalen Arbeitsgemeinschaft 

Selbsthilfegruppen (RAG) am 24. Januar. 

Beginn ist um 18 Uhr im Bürgerhaus Neckarstadt-

West, Lutherstraße 15-17, 68169 Mannheim 

(großer Saal im Erdgeschoss). In geselliger 

Runde gibt es Raum fürs Kennenlernen sowie Informationen über die Arbeit des 

Gesundheitstreffpunkts und der RAG. Die Veranstaltung richtet sich auch an neue Interessierte 

aus den Selbsthilfegruppen. Zwecks besserer Planung ist eine Anmeldung per E-Mail oder 

telefonisch unter 0621-339 18 18 erwünscht. 

Die aktiven Selbsthilfegruppen an der Universitätsmedizin Mannheim (UMM) präsentieren 

sich mit Infoständen jeden 3. Mittwoch im Monat von 10-12 Uhr im Eingangsbereich von Haus 1 

(Termine siehe Plakat). Am 17. Januar sind diese Selbsthilfegruppen vor Ort: Sucht-Selbsthilfe, 

Selbsthilfegruppe COPD und die Selbsthilfegruppe Schilddrüse Rhein-Neckar. Außerdem 

präsentiert sich der Gesundheitstreffpunkt Mannheim. Kommen Sie gerne vorbei! 

Bei der wöchentlichen Selbsthilfesprechstunde des Gesundheitstreffpunkts an der UMM 

können Sie sich zu allen in der Metropolregion aktiven Selbsthilfegruppen informieren. Jeden 

Montag von 14-15 Uhr in der Interdisziplinären Tumorambulanz Mannheim (ITM) in Haus 3, Ebene 

2, Raum 22. Die Telefondurchwahl während der Sprechstunde ist 383-4219. 

      Neues von Kooperationspartnern 

KOSI.MA Zentrum für sexuelle Gesundheit. Mannheim sucht ab dem 1. März eine:n 

Sozialarbeiter:in / Psycholog:in (w/m/d) für die Mitarbeit im Kontext sexuelle Gesundheit, 

Schwerpunkt Präventionsarbeit (mind. 60 %-Stelle bei 38,5 Wochenstunden). Mehr Informationen 

können Sie der Stellenausschreibung entnehmen. 

Der „Kalender der Vielfalt 2024“ ist erschienen. Der Kalender umfasst zahlreiche Fest-, Feier- 

und Gedenktage, die für verschiedene kulturelle und religiöse Gruppen in Mannheim wichtig sind. 

Auch unbekanntere Gedenktage wie der Internationale Tag gegen Rassismus am 21. März oder 

der Coming-Out-Tag am 11. Oktober werden durch den Kalender sichtbar gemacht. Der Kalender 

der Vielfalt wird vom Eine-Welt-Forum Mannheim e.V. herausgegeben, er kann hier 

heruntergeladen werden. 

 

mailto:gesundheitstreffpunkt-mannheim@t-online.de?subject=Anmeldung%20zum%20Neujahrsempfang%20der%20RAG%20am%2024.%20Januar%202024
https://www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de/wp-content/uploads/2023/12/Termine-UMM-2024-ohne-Rand-A4.pdf
https://www.kosima-mannheim.de/aktuelles/unser-team-sucht-verstaerkung
https://p595259.webspaceconfig.de/fileadmin/Content/04_Themen/Kalender_der_Vielfalt/Kalender_MA_2024_web.pdf
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      Kurzinformationen und Veranstaltungshinweise 

Am 13. Januar findet eine interaktive Informationsveranstaltung der „Initiative Fett (in der) 

Leber“ mit Prof. Dr. Dr. med. Andreas Teufel vom Universitätsklinikum Mannheim statt. 

Eingeladen wird zu interaktiven Präsentationen, Workshops und Diskussionsrunden von 10-15 Uhr 

ins Mercure Hotel Mannheim am Rathaus (F7, 5-13, 68159 Mannheim). Der Eintritt ist frei, eine 

Anmeldung nicht erforderlich. Mehr Informationen zur Veranstaltung erhalten Sie hier. 

Bei der Veranstaltung im Rahmen der Reihe „24/7 always on – Eltern fragen, Expert*innen 

antworten“ am 23. Januar von 18.30-21 Uhr in der Mannheime Abendakademie geht es um das 

Thema „Körperkult und Schönheitswahn“. Dargeboten wird ein Theaterstück, es folgt eine 

Podiumsdiskussion. Die Teilnahme ist kostenlos und in Präsenz oder online über den YouTube-

Kanal der Mannheimer Abendakademie möglich. Um eine Anmeldung bei der Präsenzteilnahme 

unter Tel.: 0621 1076-150 wird gebeten. Nähere Informationen zur Veranstaltung finden Sie hier. 

Im Rahmen der 27. Mannheimer Vesperkirche (7. Januar bis 4. Februar) wird jeweils sonntags 

zur Predigtreihe „Lebenszeichen“ eingeladen, an der Persönlichkeiten aus Kirche und 

Gesellschaft mitwirken. Alle Informationen zur Vesperkirche erhalten Sie hier, die Termine der 

Predigtreihe „Lebenszeichen“ hier. 

Das Eltern-Kind-Zentrum Elfenstraße in der Neckarstadt-West weist auf das Monatsprogramm 

für Januar 2024 mit Angeboten für Familien mit Kindern im Alter von 0-3 Jahren hin. Sie können 

das Programm hier ansehen. 

Redaktion 
Kerstin Gieser, Christof Balzer, Maria Skiendziel 
Gesundheitstreffpunkt Mannheim 
Max-Joseph-Straße 1 
68167 Mannheim 
Telefon: 0621-339 18 18 
gesundheitstreffpunkt-mannheim@t-online.de 
www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de 

Datenschutz beim Gesundheitstreffpunkt Mannheim 
Ihre Daten sind in unserem Verteiler gespeichert, damit wir Ihnen unseren Newsletter zusenden können. Die Einwilligung 
zur Datenverarbeitung und -speicherung können Sie jederzeit, auch bei künftigen Aussendungen, ohne Angabe von 
Gründen widerrufen. Informationen zum Datenschutz beim Gesundheitstreffpunkt Mannheim finden Sie unter folgendem 
Link: www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de/datenschutzerklaerung/. 

Sie möchten den Newsletter abbestellen? Dann schreiben Sie einfach eine E-Mail mit dem Vermerk „Newsletter 
abmelden“ in der Betreffzeile an medien@gesundheitstreffpunkt-mannheim.de. 

https://www.umm.de/patienten-besucher/veranstaltungen/veranstaltung/?tx_sfeventmgt_pievent%5Baction%5D=detail&tx_sfeventmgt_pievent%5Bcontroller%5D=Event&tx_sfeventmgt_pievent%5Bevent%5D=703&cHash=97dd7b0e004231b8549c40852da800fa
https://www.youtube.com/watch?v=TMFK6VtbyPk
https://www.youtube.com/watch?v=TMFK6VtbyPk
https://www.abendakademie-mannheim.de/suchfunktion-kurse/kurs/247-always-on-Koerperkult-und-Schoenheitswahn/D230008#inhalt
http://www.vesperkirche-mannheim.de/
http://www.vesperkirche-mannheim.de/predigtreihe/
https://www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de/wp-content/uploads/2024/01/NL2024_ElKiZ_Januar-2024.pdf
mailto:gesundheitstreffpunkt-mannheim@t-online.de
https://www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de/
https://www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de/datenschutzerklaerung/
mailto:medien@gesundheitstreffpunkt-mannheim.de?subject=Newsletter%20abmelden

	Informationen aus dem Gesundheitstreffpunkt
	Neues von Kooperationspartnern
	Kurzinformationen und Veranstaltungshinweise

