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Oben: 

Am vergangenen 

Donnerstag im Studio 

(v.l.n.r.): Redakteurin Rosa 

Omeñaca Prado, Simon und 

Lukas. 

 

Mitte: 

Simon zusammen mit Dr. 

Matthias Dürken (rechts). 

 

Unten: 

„On Air“: Radiobetrieb im 

RUMMS-Studio. 

 

Fotos: 

Gesundheitstreffpunkt 

Mannheim 
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      Informationen aus dem Gesundheitstreffpunkt 

Am vergangenen Donnerstag wurden 

im Radiostudio im Kinderzentrum in der 

Universitätsmedizin Mannheim (UMM) 

endlich wieder die Regler hochgezogen: 

„RUMMS haut rein! Radio RUMMS – euer 

Radio für mehr Power“. Vier Jahre musste 

das Projekt pausieren. Der Neustart ging 

genauso bunt und fröhlich los, wie wir es 

von Radio RUMMS gewohnt sind. Am 

Mittag trafen sich die Redakteurin Rosa 

Omeñaca Prado, der ehrenamtliche 

Mitarbeiter Martin sowie Eduardo Martinez 

und Kathrin Burkhardt vom Gesundheits-

treffpunkt Mannheim zur gemeinsamen 

Besprechung und Vorbereitung der 

Sendung. Von 14 bis 16 Uhr wurde die 

Sendung live auf den Kanälen der UMM 

ausgestrahlt. In der Sendung ging es unter 

anderem um die ehrenamtliche Tätigkeit 

von Simon (17 Jahre), der früher auch 

schon bei Radio RUMMS dabei war und 

die erste Sendung nach der Pause 

miteröffnet hat, Berufswünsche von Lukas 

(15 Jahre) und Reiseziele der jungen 

Teilnehmenden. „Wir freuen uns total, dass 

Radio RUMMS wieder startet“, bestätigt 

auch Dr. Matthias Dürken, 

kommissarischer Direktor der Klinik für 

Kinder- und Jugendmedizin der UMM, der 

am Donnerstag ebenfalls für ein Interview 

zu Besuch im Studio war. Die Sendung 

können Sie auf www.radio-rumms.de 

nachhören. Das gesamte Team freut sich, 

dass der Neustart so erfolgreich war, und 

blickt voller Vorfreude auf die kommenden 

Sendungen, die einmal im Monat geplant 

sind. 

Das Heidelberger Selbsthilfebüro sucht zum nächstmöglichen Termin eine stellvertretende 

Geschäftsführung mit 24 Stunden pro Woche. Gesucht wird eine Person, die Lust auf Selbsthilfe 

und die Arbeit mit Betroffenen hat, und sehr gute betriebswirtschaftliche Kenntnisse sowie 

pädagogische Kompetenz mitbringt. Näheres entnehmen Sie bitte der Ausschreibung. 

https://radio-rumms.de/
https://www.selbsthilfe-heidelberg.de/wp-content/uploads/2024/04/Stellenanzeige_stellvertrende_geschaeftsfuehrung_2024.pdf
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      Neues von Kooperationspartnern 

Die Nationale Kontakt- und Informationsstelle zur Anregung und Unterstützung von 

Selbsthilfegruppen (NAKOS) hat ihren Jahresbericht 2023 mit dem Titel „Selbsthilfe trägt“ 

veröffentlicht. Sie können den Jahresbericht 2023 hier nachlesen. 

      Kurzinformationen und Veranstaltungshinweise 

Das Fritz-Erler-Forum der Friedrich-Ebert-Stiftung lädt ein zur Veranstaltung „Die Kunst des 

Alterns – Eine Lesung mit (informativen) Einschüben“ am 5. April um 17 Uhr in Rottenburg am 

Neckar. Gelesen wird aus dem Roman „Alten Mann braucht niemand mehr“ des Autors und 

Journalisten Kurt Oesterle. Alle Informationen zur Veranstaltung incl. Anmeldemöglichkeit erhalten 

Sie hier. 

Der Landesverband für Prävention und Rehabilitation von Herz-Kreislauf-Erkrankungen Baden-

Württemberg e.V. informiert über eine Online-Infoveranstaltung zum Thema „Chronische 

Herzinsuffizienz – Therapie im Umbruch“ am 8. April von 18-19 Uhr. Die Teilnahme ist 

kostenfrei. Alle Informationen zur Online-Veranstaltung incl. Zugangsdaten zur Veranstaltung 

erhalten Sie hier. 

Das österreichische Institut für Neuropsychologische Bildung veranstaltet am 10. April um 17 Uhr 

ein Online-Seminar „Demenz: Neuropsychologische Veränderungen bei neurologischen 

Erkrankungen“. Die Teilnahme ist mit Kosten verbunden, weitere Informationen erhalten Sie hier. 

Im Juni 2024 starten die Guttempler in Deutschland den dritten Durchgang ihrer digitalen 

Ausbildungsreihe zum ehrenamtlichen Suchtgefährdetenhelfer. Nach der Ausbildung 

begleiten und beraten die Absolvent:innen vor, während und nach der professionellen 

therapeutischen und medizinischen Hilfe Betroffene auf ihrem Weg. Die Ausbildung ist 

kostenpflichtig und beinhaltet drei Präsenz-Wochenenden in Bad Hersfeld. Anmeldeschluss ist der 

26. April. Weitere Informationen zu dieser Ausbildung erhalten Sie hier. 

Die Orthopädische Universitätsklinik der Ruhr-Universität am St. Josef-Hospital Bochum informiert 

über ihr Projekt www.mein-ruecken-und-ich.de. Das Projekt will Betroffene wie Interessierte 

einladen, sich intensiv und wissenschaftlich fundiert mit dem Thema Rücken zu beschäftigen. Die 

Internetseite hält Informationen zum Thema gesunder und kranker Rücken bereit, man kann 

sich dort außerdem für wissenschaftliche Online-Studien registrieren. 

Redaktion 
Kerstin Gieser, Christof Balzer, Maria Skiendziel 
Gesundheitstreffpunkt Mannheim 
Max-Joseph-Straße 1 
68167 Mannheim 
Telefon: 0621-339 18 18 
gesundheitstreffpunkt-mannheim@t-online.de 
www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de 

Datenschutz beim Gesundheitstreffpunkt Mannheim 
Ihre Daten sind in unserem Verteiler gespeichert, damit wir Ihnen unseren Newsletter zusenden können. Die Einwilligung 
zur Datenverarbeitung und -speicherung können Sie jederzeit, auch bei künftigen Aussendungen, ohne Angabe von 
Gründen widerrufen. Informationen zum Datenschutz beim Gesundheitstreffpunkt Mannheim finden Sie unter folgendem 
Link: www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de/datenschutzerklaerung/. 

Sie möchten den Newsletter abbestellen? Dann schreiben Sie einfach eine E-Mail mit dem Vermerk „Newsletter 
abmelden“ in der Betreffzeile an medien@gesundheitstreffpunkt-mannheim.de. 

https://www.nakos.de/data/Online-Publikationen/2024/NAKOS_Jahresbericht_2023.pdf
https://www.fes.de/veranstaltungen/veranstaltungsdetail/272602
https://www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de/wp-content/uploads/2024/04/NL2024_Einladung_Kardio-Webinar_Herzschwaeche.pdf
https://www.neuropsy.at/unser-angebot/seminar-detail/seminar-fuer-betroffene-und-angehoerige-demenz/
https://elearning.guttempler.de/ausbildung-zum-suchtgefaehrdetenhelfer/
https://www.mein-ruecken-und-ich.de/
mailto:gesundheitstreffpunkt-mannheim@t-online.de
https://www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de/
https://www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de/datenschutzerklaerung/
mailto:medien@gesundheitstreffpunkt-mannheim.de?subject=Newsletter%20abmelden
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