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Newsletter vom 06.05.2025 

 

      Informationen aus dem Gesundheitstreffpunkt 

Das Gesundheitscafé Schönau (Bromberger Baumgang 12, 

68307 Mannheim) ist eine zentrale Anlaufstelle für Anliegen der 

Bewohnerschaft des Mannheimer Stadtteils Schönau rund um 

das Thema Gesundheit. Seit März bietet der Gesundheits-

treffpunkt zweimal im Monat eine kostenlose Sprechstunde 

im Gesundheitscafé Schönau an. Diese findet an 

ausgewählten Terminen im offenen Treff statt. Dort haben 

Betroffene, Angehörige und Interessierte die Möglichkeit, sich 

unverbindlich über die Selbsthilfe und Selbsthilfegruppen zu 

informieren. An einzelnen Terminen steht auch unsere 

Patientenberatung für Beratungsgespräche bereit. Die konkreten 

Termine erhalten Sie hier. 

Bei der 4. Schönauer Gesundheitswoche vom 12. bis 16. Mai im 

Gesundheitscafé Schönau unter dem Motto „Gemeinsam.Gerne.Gesund.“ 

können Interessierte Mitmachangebote, Vorträge und Infoveranstaltungen 

nutzen, die Bewegung, Ernährung und psychische Gesundheit in den 

Mittelpunkt stellen. Der Gesundheitstreffpunkt beteiligt sich an der 

Gesundheitswoche mit einem „Offenen Café-Treff“, einer Vortrags-

veranstaltung zu den Themen Patientenverfügung und Selbsthilfe-

Unterstützung am 14. Mai um 10 Uhr mit Dr. Gökçe Karakaş und Kristin 

Blümler. Auch die Sprechstunde am 15. Mai um 15 Uhr findet im Rahmen 

der Schönauer Gesundheitswoche statt. Das Programm können Sie hier 

abrufen, weitere Informationen und das Grußwort hier. 

Die Selbsthilfe- und Patientenberatung Rhein-Neckar gGmbH sucht 

zum 1. Juni für die ergänzende unabhängige Teilhabeberatung im 

Heidelberger Selbsthilfebüro eine Fachkraft für die Beratung von 

Menschen mit Behinderungen und ihren Angehörigen – 

Stellenanteil: 60-70 % nach Vereinbarung, die Stelle ist unbefristet. 

Die Fachkraft sollte ein Mensch mit Behinderung oder enger 

Angehöriger eines Menschen mit Behinderung (Peer) sein. Näheres 

entnehmen Sie bitte der Ausschreibung. 

Am 13. Mai lädt der Selbsthilfeverein „Nie aufgeben – aktiv trotz Schlaganfall e. V.“ zu einem Vortrag 

zum Thema „Die motorisierte Handorthese als Alltagshelfer für Schlaganfallbetroffene“ ein. 

Beginn ist um 18.30 Uhr in der adViva-Geschäftsstelle in Heidelberg-Pfaffengrund, Eppelheimer 

Straße 64. Die Teilnahme ist kostenlos. Weitere Informationen und den Link zur Anmeldung erhalten 

Sie hier sowie in der Pressemitteilung. 

„Mein Herz lacht“ ist ein gemeinnütziger Verein von Eltern für Eltern, die ein Kind mit 

Behinderung pflegen. Am 5. Mai, dem Europäischen Protesttag zur Gleichstellung von Menschen 

mit Behinderung, startete der Verein eine digitale Aufklärungskampagne „Schau hin! Sei da!“. 

Die Ziele der Kampagne sind mehr Aufmerksamkeit, mehr Verständnis, mehr Mitgefühl – und mehr 

konkrete Veränderung. Alle Informationen erhalten Sie unter www.meinherzlacht.de/schauhinseida. 
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https://www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de/veranstaltungen-workshops-seminare/
https://www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de/wp-content/uploads/2025/05/NL2025_Wochenplan_GHW_2025.pdf
https://www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de/wp-content/uploads/2025/05/NL2025_2025-05-05_Deckblatt-Schoenauer-Gesundheitswoche.pdf
https://www.selbsthilfe-heidelberg.de/wp-content/uploads/2025/04/Stellenanzeige_Fachkraft_EUTB_2025.pdf
https://nie-aufgeben.com/vortrag_handorthese_05-25/
https://www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de/wp-content/uploads/2025/05/NL2025_Pressemitteilung-Nie-aufgeben-Vortrag-Handorthese-2025-05-02.pdf
https://www.meinherzlacht.de/schauhinseida
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Am 12. Mai ist internationaler ME/CFS-Tag. In der Abendakademie Mannheim (U1, 16-19, 68161 

Mannheim) findet an diesem Tag in Zusammenarbeit mit der Selbsthilfegruppe Post Covid – 

ME/CFS Mannheim eine Filmvorführung mit anschließender Diskussion über die Lage von 

ME/CFS-Erkrankten in Deutschland statt. Gezeigt wird der Dokumentarfilm „Chronisch krank, 

chronisch ignoriert – Ein Weckruf an Politik, Medizin und Forschung“. Beginn ist um 17.30 Uhr. 

Wichtig für selbst Betroffene: Wer vor Ort dabei sein möchte, aber nicht so lange sitzen kann, kann 

einen Liegestuhl oder ähnliches selbst mitbringen. Bitte dafür per E-Mail Bescheid geben, damit der 

Platz eingeplant werden kann. Alle weiteren Informationen zur Veranstaltung erhalten Sie hier. 

      Neues von Kooperationspartnern 

Flyer, Webseite, Soziale Medien – viele Vereine stehen bei der Öffentlichkeitsarbeit vor den 

unterschiedlichsten Herausforderungen. Was braucht der eigene Verein, um sichtbarer zu 

werden? Und wie kann die Stadt die Themen „Engagement und Ehrenamt“ stärker ins öffentliche 

Bewusstsein rücken? Das Team Bürgerschaft und Beteiligung der Stadt Mannheim hat dazu eine 

Umfrage gestartet (Dauer: maximal 5 Minuten), Teilnahmeschluss ist der 25. Mai. Die Antworten 

sollen dabei helfen, Angebote zum Thema „Öffentlichkeitsarbeit“ besser auf die Bedürfnisse 

der Mannheimer Vereine abzustimmen. Hier geht es zur Umfrage. 

Die Europäische Impfwoche, die von der Weltgesundheitsorganisation WHO ausgerufen wird und 

in diesem Jahr vom 27. April bis 3. Mai stattfindet, macht jedes Jahr auf die Bedeutung von 

Impfungen zum Schutz vor Infektionskrankheiten aufmerksam. In diesem Jahr steht die 

Notwendigkeit einer gleichmäßig hohen Durchimpfung der Bevölkerung im Mittelpunkt. Aus diesem 

Anlass ruft Baden-Württembergs Gesundheitsminister Manne Lucha dazu auf, den eigenen 

Impfschutz zu überprüfen und Impflücken zu schließen. Mehr Informationen erhalten Sie in der 

Pressemitteilung. 

      Kurzinformationen und Veranstaltungshinweise 

Im Frühjahr 2025 waren an der Popakademie Baden-Württemberg bei dem Projekt „Pop macht 

Schule“ fünf Schulen aus der Metropolregion Rhein-Neckar zu Besuch. Rund 300 Schüler:innen 

haben dabei Know-how im breit gefächerten Bereich der Popmusik und Global Music sammeln 

können. Am 13. Mai um 18 Uhr findet im Capitol Mannheim (Waldhofstraße 2, 68169 Mannheim) 

das Pop macht Schule-Abschlusskonzert statt. Zusätzlich zu den Schüler:innen treten 

Popakademie-Studierende mit ihren Bands auf. Der Eintritt zum Konzert ist frei – um Spenden für 

die Bülent Ceylan für Kinder Stiftung wird gebeten. Die Türen sind ab 17 Uhr geöffnet, es gilt „wer 

zuerst kommt, …“. Nähere Informationen erhalten Sie in der Pressemitteilung und auf dem Flyer. 

Redaktion 
Kerstin Gieser, Christof Balzer, Maria Skiendziel 
Gesundheitstreffpunkt Mannheim 
Max-Joseph-Straße 1 
68167 Mannheim 
Telefon: 0621-339 18 18 
gesundheitstreffpunkt-mannheim@t-online.de 
www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de 

Datenschutz beim Gesundheitstreffpunkt Mannheim 
Ihre Daten sind in unserem Verteiler gespeichert, damit wir Ihnen unseren Newsletter zusenden können. Die Einwilligung 
zur Datenverarbeitung und -speicherung können Sie jederzeit, auch bei künftigen Aussendungen, ohne Angabe von 
Gründen widerrufen. Informationen zum Datenschutz beim Gesundheitstreffpunkt Mannheim finden Sie unter folgendem 
Link: www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de/datenschutzerklaerung/. 

Sie möchten den Newsletter abbestellen? Dann schreiben Sie einfach eine E-Mail mit dem Vermerk „Newsletter abmelden“ 
in der Betreffzeile an medien@gesundheitstreffpunkt-mannheim.de. 
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