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Selbsthilfe an der

Informationen zu Selbsthilfegruppen fur
Patient:innen, Angehorige und alle Interessierten

Selbsthilfe-Infostande 2026

Sie finden im Eingangsbereich von Haus 1 statt.

Termine: Selbsthilfegruppen zu den Themen:
Selbsthilfe Hirntumor Rhein-Neckar
21. Januar Gesundheitstreffpunkt Mannheim e.V.
10 - 12 Uhr Selbsthilfegruppe fiir Lungenkrebskranke Rhein-Neckar
Kath. Blinden- und Sehbehindertenwerk Baden-Wiirttemberg
Sucht-Selbsthilfe
18. Februar Rheuma-Liga Baden-Wiirttemberg e.V.
10 - 12 Uhr Badischer Blinden- und Sehbehindertenverein V.m.K. (BBSV)
Selbsthilfegruppe ,,Zuriick ins Leben“ fir Menschen mit Amputation
Selbsthilfegruppe Restless Legs
18. Marz Dystonie Selbsthilfegruppe Rhein-Neckar
10 - 12 Uhr Selbsthilfegruppe Schilddriise Rhein-Neckar
Kath. Blinden- und Sehbehindertenwerk Baden-Wiirttemberg
Sucht-Selbsthilfe
15. April Frauenselbsthilfe Krebs e.V.
10 - 12 Uhr Herztransplantation Stidwest e.V.
Badischer Blinden- und Sehbehindertenverein V.m.K. (BBSV)
Rheuma-Liga Baden-Wiirttemberg e.V.
20. Mai Sklerodermie Selbsthilfe e.V. Heidelberg
10 - 12 Uhr Dystonie Selbsthilfegruppe Rhein-Neckar
Selbsthilfegruppe Schilddriise Rhein-Neckar
Sucht-Selbsthilfe
17. Juni Selbsthilfegruppe Restless Legs
10 - 12 Uhr Lebertransplantierte Deutschland e.V.
Selbsthilfe Kehlkopfloser Ludwigshafen
Selbsthilfe Hirntumor Rhein-Neckar
15. Juli Gesundheitstreffpunkt Mannheim e.V.
10 - 12 Uhr Selbsthilfegruppe Fibromyalgie Treffpunkt Mannheim

Selbsthilfegruppe fiir Lungenkrebskranke Rhein-Neckar

Sprechstunde zu Selbsthilfegruppen:

Jeden Montag in der UMM, 14 - 15 Uhr, ITM, Haus 3,
Ebene 2, Zimmer 22, Tel.: 0621 / 383 - 4219

Kommen Sie gerne vorbei und stellen lhre Fragen zu
Selbsthilfegruppen.





