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Newsletter vom 28.04.2026 

 

      Informationen aus dem Gesundheitstreffpunkt 

„Gut versorgt in Mannheim² – heute und in 

Zukunft!“ – so lautet das Motto des 

diesjährigen Auftritts der Stadt Mannheim 

beim Mannheimer Maimarkt. Am Stand F01 

geht es von den Frühen Hilfen des Projekts 

„Willkommen im Leben“ für Eltern und 

Neugeborene über die gesundheitlichen und 

medizinischen Versorgungsmöglichkeiten in 

der Region, der Stärkung der 

Eigenverantwortung und Selbsthilfe, Klima 

und Gesundheit bis hin zur städtebaulichen 

Förderung beim Umbau zu barrierefreiem 

Wohnraum und der Entwicklung von 

gesundheitsförderlichen Lebensbedingungen 

in der Kommune. Auch der Gesundheitstreffpunkt wird sich zusammen mit Vertreter:innen 

von Selbsthilfegruppen am kommenden Wochenende am Stand der Stadt Mannheim 

präsentieren. Am 2. Mai ist die Bereichsleiterin Maria Skiendziel ganztägig am Stand, am 3. Mai 

die Geschäftsführerin Kerstin Gieser. Schauen Sie gerne bei uns vorbei! Alle Informationen zum 

Programm der Stadt Mannheim beim Maimarkt sowie einen Lageplan des Standes finden Sie hier. 

Generelle Informationen zum Maimarkt erhalten Sie hier. 

Wir laden Sie herzlich ein zur nächsten Sitzung der Regionalen 

Arbeitsgemeinschaft Selbsthilfegruppen (RAG) am 6. Mai um 18 

Uhr im „Raum für Vielfalt“, Alphornstraße 2a, 68169 Mannheim. Die 

Sitzung findet hybrid statt, das heißt, Sie können sich auch online 

zuschalten. Um Ihre Anmeldung wird gebeten, telefonisch unter 

0621-339 18 18 oder per E-Mail. 

Die von der Arbeitsgemeinschaft Barrierefreiheit Rhein-Neckar e. V. gesammelten 2.111 

Unterschriften der Petition „Haushaltsmittel für barrierefreie Toiletten“ sollen am heutigen 

28. April ab 15 Uhr – vor der ab 16 Uhr stattfindenden Gemeinderatssitzung – vor dem Ratssaal im 

Stadthaus symbolisch an den Oberbürgermeister und die Fraktionen im Mannheimer 

Gemeinderat übergeben werden. Die Initiator:innen freuen sich über weitere, kurz entschlossene 

Unterstützer:innen vor Ort im Stadthaus (N1, 1; 68161 Mannheim). 

      Neues von Kooperationspartnern 

Seit Kurzem ist mit der neuen Internetseite www.klickma.majo.de ein digitales Informations- 

und Unterstützungsangebot für junge Menschen in Mannheim erreichbar. Das Gemeinschafts-

projekt der AGFJ Familienhilfe-Stiftung gGmbH Rhein Neckar und des Fachbereichs Jugendamt 

und Gesundheitsamt der Stadt Mannheim bietet Jugendlichen Orientierung, Hilfe und einen 

Überblick über Beratungsstellen – sowohl online als auch vor Ort. Die Internetseite behandelt 

Themen junger Menschen, darunter psychische Gesundheit, Sexualität oder schulische und 

familiäre Herausforderungen. Wer kurzfristig Unterstützung braucht, findet dort Telefonhotlines und 

die Möglichkeit, per Chat zeitnah mit Fachkräften in Kontakt zu treten, teilweise rund um die Uhr. 

 

Foto: maimarkt.de / MAG Mannheimer Ausstellungs-GmbH 

 

Foto: Felix Bäcker 

 

https://www.mannheim.de/de/kultur-erleben/veranstaltungskalender/maimarkt-2026
https://www.maimarkt.de/home
mailto:medien@gesundheitstreffpunkt-mannheim.de
https://klickma.majo.de/
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      Kurzinformationen und Veranstaltungshinweise 

In Zusammenarbeit mit dem Gehörlosenverein Mannheim 1891 e.V., der 

Beauftragten für die Belange von Menschen mit Behinderungen der Stadt 

Mannheim, der Abendakademie und der Selbsthilfegruppe „Schlappohren“ für 

Schwerhörige und Ertaubte Mannheim lädt der Kunstverein zu einer inklusiven Führung durch die 

Ausstellung des Malers Christian Brandl ein. Beginn ist am 4. Mai um 18 Uhr beim Mannheimer 

Kunstverein e.V. (Augustaanlage 58, 68165 Mannheim), der Eintritt ist frei, eine Anmeldung nicht 

erforderlich. Es erfolgt eine Übersetzung in Gebärdensprache, parallel unterstützt durch eine FM-

Anlage für Cochlea-Implantat-Träger:innen. Alle Informationen zur Veranstaltung erhalten Sie hier. 

Das Recoverycollege Südbaden lädt ein zu einer Online-Lesung „ICH ist manchmal ein anderer. 

Mein Leben mit Schizophrenie“ mit dem Autoren Cordt Winkler am 6. Mai um 17.30 Uhr. Im 

gleichnamigen Buch teilt Cordt Winkler seine persönliche Biografie und seine tiefgreifenden 

Erfahrungen mit der psychischen Erkrankung Schizophrenie. Er beleuchtet die Herausforderungen, 

aber auch die Möglichkeiten, mit der Krankheit zu leben und ein erfülltes Leben zu führen. Nähere 

Informationen und den Link zur Veranstaltung finden Sie hier. 

Die Initiative „Klartext Adipositas“ plant, zusammen mit dem Gesundheits- und Rehasportverein e.V. 

unter dem Titel „Bewegung mit Spaß“ ein Bewegungsangebot für Kinder und Jugendliche mit 

Übergewicht/Adipositas zu starten. Aktuell werden noch weitere interessierte Kinder und 

Jugendliche gesucht, der erste Termin ist bereits am 7. Mai angesetzt. Alle Informationen zu diesem 

Angebot erhalten Sie auf dem Ausschreibungsflyer. 

Die ME/CFS Research Foundation lädt ein zur „International ME/CFS Conference“ zur neuesten 

Forschung rund um Krankheitsmechanismen und Therapieansätze für ME/CFS (Myalgische 

Enzephalomyelitis/Chronisches Fatigue-Syndrom) und Long COVID/Post-COVID-Syndrom. 

Die zweitägige Hybrid-Veranstaltung am 7. und 8. Mai wird als Online-Livestream aus Berlin 

übertragen. Die Hauptveranstaltung findet auf Englisch statt. Am 8. Mai nachmittags werden aktuelle 

Studienergebnisse für Patient:innen und die breite Öffentlichkeit auf Deutsch zusammengefasst. Alle 

Informationen zu dieser Konferenz erhalten Sie hier. 

Im Oktober 2026 startet in Heidelberg erstmals der EX-IN Genesungsbegleitenden-Kurs als 

Angebot des Vincent e.V. Der Kurs ist eine Qualifizierungsmaßnahme für Menschen mit 

Erfahrungen mit schweren psychischen Krisen, die diese dazu befähigt, im Bereich der 

psychiatrischen Landschaften als EX-IN-Genesungsbegleiter:innen bezahlt zu arbeiten. Die nächste 

Informationsveranstaltung findet online am 21. Mai von 10.00-12.30 Uhr statt. Bewerbungsschluss 

ist am 15. Juni. Alle Informationen zu diesem Kurs erhalten Sie hier. 

Redaktion 
Kerstin Gieser, Christof Balzer, Maria Skiendziel 
Gesundheitstreffpunkt Mannheim 
Max-Joseph-Straße 1 
68167 Mannheim 
Telefon: 0621-339 18 18 
gesundheitstreffpunkt-mannheim@t-online.de 
www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de 

Datenschutz beim Gesundheitstreffpunkt Mannheim 
Ihre Daten sind in unserem Verteiler gespeichert, damit wir Ihnen unseren Newsletter zusenden können. Die Einwilligung 
zur Datenverarbeitung und -speicherung können Sie jederzeit, auch bei künftigen Aussendungen, ohne Angabe von 
Gründen widerrufen. Informationen zum Datenschutz beim Gesundheitstreffpunkt Mannheim finden Sie unter folgendem 
Link: www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de/datenschutzerklaerung/. 

Sie möchten den Newsletter abbestellen? Dann schreiben Sie einfach eine E-Mail mit dem Vermerk „Newsletter abmelden“ 
in der Betreffzeile an medien@gesundheitstreffpunkt-mannheim.de. 

https://www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de/wp-content/uploads/2026/04/NL2026_Fuehrung-Kunstverein-am-4.5.26-Christian-Brandl.pdf
https://www.rc-suedbaden.org/angebote-1/aktuelle-angebote/lesung-cordt-winkler
https://www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de/wp-content/uploads/2026/04/NL2026_Angebot_Bewegung_mit_Spass.pdf
https://events.mecfs-research.org/de/events/conference_2026
https://ex-in-bw.de/kurse/heidelberg-2026-2027/?utm_source=mailpoet&utm_medium=email&utm_source_platform=mailpoet&utm_campaign=newsletter-online1-2021_1
mailto:gesundheitstreffpunkt-mannheim@t-online.de
https://www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de/
https://www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de/datenschutzerklaerung/
mailto:medien@gesundheitstreffpunkt-mannheim.de?subject=Newsletter%20abmelden
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