
 

  

 Veranstaltung zum Thema: 

„Demenz und Alzheimer 
verstehen“ 

• Was verbirgt sich hinter den Begriffen Demenz und Alzheimer? 

• Wo liegen Unterschiede? 

• Wie äußern sich die Krankheiten? 

• Worauf sollte ich im Umgang mit betroffenen Personen achten? 

• Welche Unterstützung bekomme ich in einer Selbsthilfegruppe? 
 

Termin:   Mittwoch, 21. Oktober 2026, 16.00 – 18.00 Uhr 

Referentin:  Margot Klein 

   VIVA – Verein zur Beratung und Begleitung älterer und 

   verwirrter Menschen und ihrer Angehörigen e.V. 

Selbsthilfe:  Selbsthilfegruppe für Angehörige von an Demenz 

erkrankten Menschen 

Ort: Treffpunkt Neckarstadt-Ost  

Melchiorstraße 12-14 

68167 Mannheim 

Die Veranstaltung ist kostenfrei. Alle Interessierten sind ganz herzlich ohne 

Anmeldung eingeladen. Bei Bedarf wird ins Türkische übersetzt. 

Die Veranstaltung findet in Kooperation zwischen dem Gesundheitstreffpunkt 

Mannheim und dem Treffpunkt Neckarstadt-Ost im Rahmen der 

einander.Aktionstage statt.  

Mit freundlicher Unterstützung der gesetzlichen Krankenkassen. 

 


